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( @ Forges-les-Eaux ) C @ actu.fr du 26 mai 2025 ) (I"IJMZ mots )

Le dernier Raid UNSS de l'année scolaire
avait lieu a Forges-les-Eaux

11 colleges du Pays de Bray sont venus disputer le dernier Raid UNSS de cette année scolaire
dans le Bois de |'Epinay a Forges-les-Eaux, le mercredi 21 mai.

Collégiens et professeurs au niveau de la Grange dans le Bois de I'Epinay

Dans le cadre de 'UNSS, I'apres-midi du mercredi 21 mai 2025, Forges-les-Eaux a accueilli une
centaine de collégiens brayons ou coureurs et cyclistes disputait I'épreuve du RAID dans le
Bois de I'Epinay. C'est le college Antoine de Saint-Exupéry qui avait la responsabilité de l'orga-
nisation.

Les professeurs de sport ainsi que les éleves représentaient chacun des 11 colleges présents
lors de cet apres-midi sportif. Ce troisieme et dernier RAID se déroulait a Forges-les-Eaux avec
un enjeu majeur : la qualification pour le RAID départemental, a Fécamp, en juin.

Un mélange de course et de cyclisme

Chaque college disposait de deux catégories : les benjamins, éléves de sixieme et cinquieme
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et les minimes, de quatrieme et troisieme. Par groupes de quatre, les collégiens devaient ac-
complir deux épreuves : le bike and run et la course d'orientation.

Pour le Bike and Run, un éléve pédalait pendant que les autres courraient, I'important était de
rester en équipe. Le chemin se faisait a travers le bois. Une fois cette épreuve terminée, place
a la course d'orientation.
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Collégiens lors du RAID UNSS lors de la course d'orientation

Stratégies et rapidité

Les collégiens devaient se présenter a la table ou se trouvaient deux professeurs de sport, au
niveau de la Grange dans le Bois de I'Epinay. Les enseignants leur donnaient une carte ou les
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indices pour trouver les balises dissimulées dans le bois. A quatre, ils devaient réfléchir a dif-
férentes stratégies afin d'étre organisés et rapides. Une fois les balises trouvées les éléeves de-
vaient marquer leurs feuilles a l'aide de celles-ci.

Le but étant d'étre le plus rapide possible.

Un classement important

Forges-les-Eaux a accueilli le troisieme et dernier RAID de cette année scolaire. Lors de
chaque RAID, les équipes accumulaient des points. Léquipe disposant du plus de points a la
fin du mercredi 21 mai, s'est qualifiée pour le RAID départemental qui se déroulera a Fécamp,
en juin. Ce sont les professeurs de sport qui ont annoncé les résultats.

Lannée passée le quatuor du collége Antoine de Saint-Exupéry de Forges-les-Eaux était monté
sur la deuxieme place du podium. Laprés-midi s'est terminée autour d'un golter dont ils
avaient bien besoin aprés s'étre dépensés dans le Bois de I'Epinay.
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