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De la philo pour une cour de récré sereine
et citoyenne

Les éleves des classes de CET a CM 2 de I'école de Fontaine-sous-Jouy ont participé a un ate-
lier philo sur la premiére quinzaine du mois de mai.

Centrés sur le theme de la cour de récréation, les ateliers étaient animés par Claude Mansuy,
animatrice périscolaire. Tous les éleves a partir des classes de cours élémentaire ont été
concernés. Latelier se déroulant durant la pause méridienne, les enfants externes étaient invi-
tés a déjeuner le jour de leur atelier au restaurant. Tous les parents ont accepté.

Ce projet original de six ateliers de vingt-cinqg minutes a été une réussite. Par petits groupes,
les enfants ont fait chacun un atelier. Claude Mansuy n’en était pas a son coup d'essai, car elle
avait, il y a deux ans, créé avec les enfants de la cour de récré 'Le journal de la récré'. Les en-
fants y relataient reportages, sports et tous les petits tracas de la cour.

Claude Mansuy, fraichement retraitée d’'une carriére de gestion a l'international, a pris son tra-
vail a I'école avec grand sérieux. Formée a la méthode, Claude a dispensé des ateliers philo il y
a deux ans dans le cadre scolaire. Convaincue du bienfait de son nouveau projet, Laurence
Huzé, maire adjointe du village, a accepté qu'il soit dispensé sur le temps de la pause méri-
dienne dans la salle du conseil municipal. «Claude a permis aux enfants de s’exprimer libre-
ment, sans distractions extérieures, sur leurs sujets communs de cour de récré, s’articulant
entre un message citoyen et la notion du vivre ensemble ».

Une démarche porteuse d’'espoir pour une école ou chacun trou-
vera sa place en confiance et sérénité.

Claude Mansuy

La cour est un espace primordial pour les enfants, ou ils peuvent a la fois se dépenser, sociali-
ser et se détendre. Elle doit étre accueillante et sécurisée. «La démarche vise a aborder des
themes essentiels tels que le respect, la moquerie, la justice, I'amitié ou encore le harcéle-
ment, autant de sujets qui influencent directement la vie quotidienne dans la cour de récréa-
tion», explique Claude.

Lors de l'atelier, chaque enfant est invité a positionner un petit personnage sur un plan de la
cour, a I'endroit ou il se sent le plus souvent, en y inscrivant ses émotions et sentiments. «
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Cette carte des ressentis permet d'ouvrir le dialogue et d'identifier collectivement des pistes
pour améliorer le climat général». Des solutions concrétes sont affichées dans le restaurant
scolaire pour sensibiliser toute la communauté scolaire. « Si les parents se montrent trés de-
mandeurs de ce type d’activités, il reste important de préserver un équilibre entre les temps
de réflexion et les temps de repos nécessaires aux enfants », précise |'animatrice.

Les éleves ont adoré I'expérience et se sont découvert et se sont sentis mieux compris. «Les
ateliers a permis aux enfants d’'exprimer des choses qu'ils s’interdisaient. Par exemple, un
footballeur 'acharné' qui révait de jouer a d'autres jeux pour explorer d’autres relations, mais
n'osait pas le dire a son binome de foot».

Au-dela d’'améliorer le quotidien dans la cour, ce projet prépare les éléves de CM 2 a la cour de
leur futur college, souvent Marcel-Pagnol a Gravigny.

Les membres de la commission Ecole invite, par courrier, chaque éléve de CM2 a un échange
autour d'un godter le dernier jour d’école. Loccasion de prendre un rendez-vous pour venir
avec leur famille planter I'arbre de leur promo a la Sainte-Catherine... la ou tout prend racine,
selon le dicton.

Claude Mansuy souhaite qu’'un temps soit mis en place pour que des néo-collégiens s’entre-
tiennent avec les enfants, deux collégiens seront présents. «En leur donnant les clés pour
mieux comprendre et vivre ensemble dans un esprit de respect et d'empathie, Claude espére
que d’autres écoles se lanceront dans I'aventure », relaie Laurence Huzé convaincue par l'inté-
rét du projet et le retour positifs des enfants et famille. Une restitution sera faite pour I'équipe
périscolaire avec la directrice. Une autre avec les élus pour évaluer I'expérience et envisager
une suite I'année prochaine. Claude Mansuy pense qu'il serait bien de faire un atelier en début
d’année et un autre a la fin.

En attendant, les fresques seront affichées au restaurant scolaire afin que tous prennent
conscience du ressenti et des observations de tous. Les éléves retourneront mardi 3 juillet
dans la salle du conseil pour la remise traditionnelle des livres de fin d'année... mais cette fois
en compagnie de leur enseignante.
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Se positionner dans la cour...
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... et décrire ses émotions.
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Claude Mansuy, cheffe d'orchestre de drélesde musiciens.
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Le journal de la cour de récré. LH
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