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Des collégiens, as de l'escalade, a I'assaut
de la France

Jeudi sportif. Les éleves de la section sportive escalade du college Challemel-Lacour dé-
fendent leurs couleurs au championnat national scolaire organisé a Briangon (Hautes-Alpes).

Line Aubrée, Léon Le Roux, Zoé Liu et Arthur Quijoux sont scolarisés au college Challemel-
Lacour, d’Avranches et fréquentent la section sportive escalade développée par I'établisse-
ment. Dans le cadre de leur activité sportive, les quatre compeéres participent avec brio aux
compétitions du mercredi organisées sous la banniere de I'Union nationale du sport scolaire
(UNSS).

« lls évoluent en équipe en catégorie excellence des colleges. lls ont d'abord gagné le titre dé-
partemental en mars, a Avranches, avant d’enlever le titre académique régional en avril a Pont-
Audemer »,» rapporte Frédéric Denis, professeur d’éducation physique et sportive (EPS) réfé-
rent de la section.

Le dernier succes a permis aux collégiens de décrocher leur billet pour le championnat de
France organisé depuis mercredi 21 mai et jusqu'a vendredi 23 mai a Briancon (Hautes-
Alpes). « Il est difficile d'établir un pronostic mais nos collégiens ont montré leur force en fai-
sant aussi bien que des lycéens au championnat d’académie. Tous rapportent des points et ils
font bloc pour décrocher le meilleur résultat possible »,» confie le professeur.

Trois heures d'escalade par semaine

A Briancon, Arthur, Léon, Line et Zoé sont accompagnés par Théa Davoine, jeune officielle de
niveau académique retenue pour arbitrer. Avant d’intégrer la section sportive et comme vingt-
cing autres éleves, les cing collégiens ont d'abord montré qu'ils sont en mesure de concilier
leur scolarité et la pratique sportive.

Au college, la priorité n'est pas uniguement donnée a la formation de futurs champions.
« Avec en moyenne trois heures d'escalade hebdomadaires, les éleves recrutés pour l'option
sportive ont un emploi du temps plus chargé que les autres éleves. S'ils bénéficient d'un amé-
nagement, ils doivent s'organiser pour obtenir de bons résultats dans toutes les disciplines »,»
développe I'enseignant.
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Les séances d'escalade dirigées par Frédéric Denis se déroulent en partenariat avec le Club
d’escalade de I'Avranchin. Les éleves qui pratiquent également la discipline en club sont tous
licenciés a la Fédération francgaise de la montagne et de I'escalade (FFME). « Nous souhaitons
que les jeunes s'épanouissent en pratiquant I'escalade. Outre le développement des capacités
et des performances du grimpeur, la section contribue a la formation des citoyens de demain
grace aux valeurs de la culture sportive »» explique encore Frédéric Denis. Le college
Challemel-Lacour procede actuellement au recrutement de nouveaux éléves appelés a re-
joindre la section sportive escalade a la rentrée de septembre.

Zoé Liu, Léon Le Roux, Arthur Quijoux (de gauche a droite, au premier plan) et Line Aubrée (second
plan) représentent la Normandie au championnat national scolaire d'escalade. Ouest-France
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