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( @ Flers ) (L‘Orne Combattante du 22 mai 2025 ) <E471 mots >

Hygiene.

Une rencontre intergénerationnelle
pour les habitants et eleves de CE1

Une journée de sensibilisation sur le theme de I'Hygiéne des mains : une initiative intergénéra-
tionnelle réussie au GHT

des Collines de Normandie et la participation des éléves de CE1 de I'école des Vallées.

Dans le cadre de la journée mondiale de I'hygiene des mains, célébrée le 5 mai, les équipes
des centres hospitaliers de Vire, du CHIC des Andaines et de Flers, membres du Groupement
Hospitalier de Territoire (GHT) des Collines de Normandie, ont organisé un événement intergé-
nérationnel visant a sensibiliser les habitants (anciennement résidents) aux bonnes pratiques
d’hygiéne et de jeunes éléves de deux classes de CE1 de I'école des Vallées de Flers.

Une rencontre
intergénérationnelle

Lévénement s'est déroulé le jeudi 15 mai, a 'TEHPAD Maubert de Flers. Une vingtaine d’éléves
de CE1 de I'école des Vallées, encadrés par les enseignantes Francine Génissel et Isabelle
Maupas, ont participé aux c6tés des soignants experts en hygiene hospitaliere. Parmi les pro-
fessionnels présents figuraient le Dr Paul lonescu, médecin hygiéniste du centre hospitalier de
Flers, Charlene Kuznik, infirmiere hygiéniste, Gaélle Le Petit, aide-soignante référente hygiéne,
Christelle Porée, Ouassila Dafri-Gaudin et Elise Suhard, ergothérapeute, en charge de I'anima-
tion.

Les enfants ont été pleinement intégrés a tous les ateliers, participant activement et posant
de nombreuses questions, témoignant d'une réelle curiosité et d'un échange dynamique avec
les habitants.

Jocelyne Louisor, du service scolaire et périscolaire, précise que ce projet intergénérationnel
est en place depuis cing ans. Il s'agit d'une continuité des projets initiés précédemment, avec
deux a trois rencontres annuelles autour d'activités éducatives et ludiques.

Une nouveauté
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Cette année, une nouveauté a marqué le projet: les habitants de 'Ehpad se sont rendus dans
les classes pour participer a un atelier de jeux de société. Les enfants ont d'abord expliqué les
regles des jeux présents dans leurs classes.

Ensuite, les habitants, ayant eux-mémes apporté certains jeux, ont partagé les regles de leurs
propres activités ludiques. Parmi ces jeux, le Triomino a particulierement attiré I'attention et
suscité I'enthousiasme des éléves. «Nous, on a beaucoup aimé ce jeu», déclarent Batoul et
Lily Rose, deux jeunes éléves. Cet engouement a d'ailleurs conduit les enseignantes a acquérir
un exemplaire du jeu de Triomino pour permettre aux éléves de continuer a y jouer, comme
I'explique Isabelle Maupas, professeure des écoles d'une des deux classes de CE1.

Une démarche
innovante et durable

Cette année marque une étape clé avec l'objectif de sensibiliser les plus jeunes dés le plus
jeune age, tout en créant un lien fort entre I'école et I'Ehpad. En valorisant I'hygiéne des mains
au travers d'ateliers participatifs et de rencontres intergénérationnelles, les centres hospita-
liers du GHT des Collines de Normandie démontrent leur engagement pour la santé publique
et la cohésion sociale.
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