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Sport et handicap : à Rouen, un millier d’enfants

avec deux champions

Par Eolia Doré

5–6 minutes

Mardi 20 mai 2025, Rouen a accueilli une journée sportive S’handifférence dédiée au

handicap au complexe sportif Saint-Exupéry. Au programme : démonstrations, ateliers et

rencontres avec Alexis Hanquinquant et Alexandra Saint-Pierre.

Alexis Hanquinquant et Alexandra Saint-Pierre en session dédicace - PN

Par Eolia Doré

Publié: 20 Mai 2025 à 20h21 Temps de lecture: 1 min

Impressionnant. Alexis Hanquinquant, double champion paralympique de triathlon, arrive

mardi 20 mai 2025 en fin de matinée, avec sa voiture au complexe sportif Saint-Exupéry à

Rouen. Une vague d’excitation traverse le public d’enfants. Certains courent vers lui comme

s’ils voyaient un super-héros. Pour eux, il n’est pas juste un champion mais une preuve que

tout est possible même après un drame.

Consultez l’actualité en vidéo
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Sensibiliser, rassembler, faire découvrir les sports du point de vue des personnes en

situation de handicap : voilà l’objectif de la journée sportive s’handifférence organisée par la

commission 76 sport et handicap. Pour cette 8e édition, près d‘un millier d’élèves de CM1-

CM2 (dont certains en situation de handicap) venus de toute la Seine-Maritime et une

vingtaine bénévoles se sont retrouvés sur des terrains à l’intérieur et à l’extérieur.

Au programme pour partager un moment sportif et convivial : découverte et pratique de

nombreux sports comme la lutte, le basket, le tennis fauteuil… « Nous avons préféré le

parcours fauteuil. C’était intéressant », annoncent les élèves de l’école de Tourville-la-

Chapelle, près de Dieppe. Idéal pour comprendre ce que vivent au quotidien les personnes

sportives en situation de handicap.

Dédicaces de champions

« Ce qui compte c’est le partage, le sport rassemble toujours », exprime Alexis

Hanquinquant qui s’entraîne à Rouen. Il était aux côtés de la Bois-guillaumaise Alexandra

Saint-Pierre, championne du monde de para-tennis de table en 2022. Tous deux ont pris le

temps d’échanger et de faire une session de dédicace.

Plus qu’un évènement sportif, cette journée est un moment de sensibilisation pour montrer

que l’inclusivité ne concerne pas seulement les rampes ou les équipements mais aussi les

mentalités.

Poursuivez votre lecture sur ce(s) sujet(s) :

Rouen (Seine-Maritime)
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