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Le lycée ouvre ses portes
au handisport

Cette semaine, les éleves du Lycée Anguier ont organisé une journée consacrée aux handi-
sports. Le lundi 12 mai, les éléves de terminale, de la spécialité Education Physique, Pratique
et Culture Sportive du Lycée Anguier ont organisé une journée pas comme les autres.

Consacrée a la découverte des activités sportives handisports, cette initiation visait a sensibi-
liser les éleves aux différentes pratiques sportives. Encadrés par monsieur Blondel, profes-
seur d’Education Physique et Sportive, et Charles Jean-Philippe, membre du comité départe-
mental de handisport en Seine-Maritime, les éléves ont pu vivre une immersion a part dans le
monde du handisport.

A travers 11 activités variées, telles que le cécifoot, le basket-fauteuil ou encore le volley-
assis, le tout dans des conditions adaptées et en toute sécurité, le lycée Anguier ouvre ses
portes au handisport, et les éleves ont pu découvrir ces disciplines de la meilleure des ma-
nieres.

Dans une démarche pédagogique, les lycéens ont cherché a se confronter a des situations de
handicap afin de découvrir les différentes manieres de pratiquer un sport, ainsi que de se for-
mer a la différence.
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