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( @ ouest-france.fr du 9 mai 2025 ) (IE511 mots )

EN IMAGES. Pres de Caen, des écoliers
entrent en contact avec la nature lors d'une
balade dansée

Les enfants des écoles de Laize-Clinchamps ont participé a une balade dansée animée par la compa-
gnie caennaise Noesis. Ici, Flora Polet, chorégraphe et codirectrice de la compagnie, et Enzo Gambini,
danseur et membre. Ouest-France

Les enfants des écoles maternelle et élémentaire de Laize-Clinchamps (Calvados) ont pu par-
ticiper, mardi 6 mai 2025, a une sortie peu ordinaire : une balade dansée. Cette promenade,
mélant danse contemporaine et nature, fait partie d'un projet visant a initier les enfants a une
forme d'expression corporelle différente de ce qu'ils connaissent.

Mardi 6 mai 2025, dans l'aprés-midi, la classe de CM2 de I'école élémentaire de Laize-
Clinchamps (Calvados) a vécu un moment peu ordinaire. Elle avait rendez-vous avec Enzo
Gambini, Ambre Orfao et Flora Polet, trois artistes de la compagnie caennaise Noesis. Apres
une mise un échauffement tout en mouvement, les éléves sont allés a la découverte de la na-
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ture a travers une balade dansée.

Ambre Orfao, danseuse et membre de la compagnie Noesis. Ouest-France
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« Les enfants mettent leurs sens en éveil et leur corps en jeu pour élargir leur rapport au vi-
vant » , présente Flora Polet, chorégraphe et codirectrice de la compagnie. Au fil du parcours,
les enfants sont invités a toucher la végétation, les pierres, a fermer les yeux pour écouter l'en-
vironnement ou simplement a observer les danses que les artistes interprétent ici et |a, entre
les fleurs et les arbres.

Enzo Gambini, danseur et membre de la compagnie Noesis, invite les écoliers a toucher les pierres.
Ouest-France

A des moments différents, chaque classe, de la grande section au CM2, a ainsi pu flaner pen-
dant deux heures au rythme du vivant et de la danse. Cette balade chorégraphique fait partie
d’'un projet qui « initie les enfants a la danse contemporaine et est en lien avec notre theme
de I'année sur les quatre éléments », explique Nathalie Roudaut, directrice de I'école élémen-
taire.

Lire aussi : Prix des ducs de Normandie, foire... Voici nos idées de sorties a Caen ce week-end
des 10 et 11 mai
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Un moment de partage entre danse contemporaine et connexion avec la nature auquel « les enfants
ont bien adhéré », souligne la directrice de I'école élémentaire. Ouest-France

« Chaque classe a pu participer a quatre séances de danse contemporaine depuis le mois de
novembre. La balade dansée est la derniére séance avec une approche un peu différente de
ce qu'ils ont fait jusqu’a présent. C'est vraiment sympa. Les enfants ont bien adhéré », pour-
suit la directrice.

Lire aussi : Pendant dix jours, le festival Danser partout va faire bouger et vibrer dans I'Orne et
le Calvados
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Enzo Gambini, danseur et membre de la compagnieg, invite les enfants a danser. Ouest-France

Les artistes ont pu bénéficier d'une semaine de résidence début avril pour s’inspirer des lieux.
« Nous faisons cette balade depuis trois ans et, a chaque fois, les lieux et les outils sont dif-
férents, mais toujours autour de I'humain, la nature, le sensible », partage Enzo Gambini. Le
projet se terminera le 21 juin, lors de la féte des écoles, avec une exposition photos et vidéo
réalisée par Virginie Meigné, photographe, qui a suivi les ateliers.
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