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( @ Cesny-les-Sources ) C @ actu.fr du 20 avril 2025 ) (I"IWSS mots )

"Un véritable plus pour I'école” : la belle ac-
tion de ces enfants en Suisse normande

Tout un symbole. Des éléves de Cesny-les-Sources (Calvados), commune de Suisse nor-
mande, ont réalisé un geste tres apprécié en avril 2025 : "Un véritable plus pour I'école".

L'école La Verdiére a Cesny-les-Sources (Calvados) a accueilli un événement a la fois symbolique et
pratique grace a la mobilisation de ses éléves : "Un véritable plus".

Au début du mois d'avril 2025, I'école La Verdiére de Cesny-les-Sources (Calvados) a accueilli
un événement a la fois symbolique et pratique qui vise a améliorer le cadre de vie des éléves
et a renforcer leurs liens avec la nature.Le projet a vu le jour aprés un constat fait lors de I'éva-
luation de I'école par I'Education nationale I'année derniére. « Notre cour manquait d'ombre »,
explique Héloise Langers, directrice de l'école.

Comment entretenir son arbre fruitier : de précieux conseils jardinage pour le printemps

Erables et mdriers plantés dans la cour de I'école

lsur3 22/04/2025, 07:43



Document - RDP Calvados - Cesny-les-Sources - "Un véritable plus pou... https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/29867/article/4b4e5c...

Ce manque a poussé un papa, parent d'éleve et pépiniériste de métier, a proposer généreuse-
ment de fournir des arbres pour végétaliser I'espace. Un beau geste de solidarité et d'engage-
ment, parfaitement en ligne avec les objectifs éducatifs de I'établissement.

Les délégués de classes ont immédiatement suggéré de participer a la plantation de neuf
arbres, une proposition que I'école a accueillie avec enthousiasme. « Les délégués de classes
ont demandé s'il était possible de les planter ensemble, ce que nous avons accepté », poursuit
la directrice.

A la découverte de ces gites de charme : une expérience unique en Suisse normande

Ainsi, chaque classe a planté un arbre qu'elle prendra en charge, dans un esprit de collabora-
tion et de responsabilité. Lécole a été guidée dans ce projet par un guide pratique de
I'Education nationale, intitulé Faites entrer la nature a |'école.

Ce guide nous a permis de savoir quelles essences darbres accueillir dans notre
courHéloise Langers, directrice de I'école La Verdiére de Cesny-les-Sources

Ce sont principalement des érables et des mdriers stériles qui ont été choisis pour leur capa-
cité a offrir de 'ombre tout en s'adaptant bien au terrain.

Le papa pépiniériste s'est également assuré que le sol de la cour soit prét a recevoir les
jeunes arbres. « Ce matin, le papa nous a apporté les arbres et nous a donné des conseils pré-
cieux pour les planter avec les enfants », ajoute-t-elle.

Dans l'<span title="département" class="border-type-departement” data-entite-type="departement" data-
entite-id="13eeab1e-2256-498b-91fc-a5cbdb3d8a09">0rne</span>, cette association de loisirs présente
ses projets : des initiatives locales

Chaque éleve met sa pierre a I'édifice

Avant la plantation, la Communauté de communes Cingal-Suisse Normande (CCCSN) a prépa-
ré le terrain en creusant les trous nécessaires pour accueillir les arbres. Lidée est de végétali-
ser la cour, de lui donner du relief et de I'embellir, tout en apportant de lI'ombre.

Actuellement, nous avons que trois arbres, donc cette plantation représente un véri-
table plus pour I'école.Héloise Langers

A 15 heures, sous un ciel radieux, tous les éléves étaient dehors, chacun autour de son arbre,
prét a contribuer a la plantation. Chaque enfant a mis une pierre a I'édifice, puisque chacun, a
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son tour, a ajouté de I'engrais dans le trou, puis a mis l'arbre en place avant de le recouvrir de
terre, « c'est un moment de partage et de convivialité, ou les enfants ont appris concréetement
a prendre soin de la nature », raconte Héloise Langers.

Les chiffres du tourisme en forte augmentation : Montagnes de <span title="région" class="border-type-
region" data-entite-type="region" data-entite-id="aad1c178-157a-4024-b8ee-519a9dc2d7a7">Normandie</
Span> poursuit sa croissance

Tout un programme autour de |'écologie

Ce projet s'inscrit dans une série d'initiatives mises en place par I'école pour favoriser un envi-
ronnement plus vert et sensibiliser les éleves a l'écologie. Lannée derniere, les parents
d'éleves avaient déja aménagé trois carrés de potager en utilisant des lames de terrasse.

« Cette année, nous avons planté des carottes, des radis, des fraises et quelques plantes aro-
matiques », explique la directrice. De plus, une cabane en osier a été installée pour permettre
aux éleves de s'adonner a des activités en plein air.

Si cette premiére cabane fonctionne bien, nous envisagerons den installer deux autres
l'année prochaine avec les maternelles.Héloise Langers

L'école a également mis en place un composteur pour encourager les bonnes pratiques écolo-
giques. « Les responsables de la cantine, avec l'aide des éléves, collecteront les épluchures
pour les composter.

Dans I'<span title="département" class="border-type-departement” data-entite-type="departement" data-
entite-id="13eeab1e-2256-498b-91fc-a5cbdb3d8a09">0rne</span>, il partage son voyage en mer avec les
enfants : une aventure unique

Le but est de sensibiliser les enfants au recyclage et d'utiliser ce compost pour nourrir le pota-
ger », explique Héloise Langers, ravie de voir ces initiatives prendre forme.

Cette journée de plantation symbolise bien plus qu'un simple geste de verdure : elle incarne
'engagement de I'école La Verdiere pour une pédagogie tournée vers la nature et le dévelop-
pement durable.

Grace a la générosité du papa pépiniériste et a la participation active de la communauté sco-
laire, les enfants ont non seulement enrichi leur environnement, mais aussi pris conscience de
l'importance de préserver et de chérir notre planete.
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