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Au college Balzac, Pixel est devenu la mas-
cotte

Récréations, exercices de lecture a voix haute sans craindre le jugement des autres, présence
pendant les examens... Le chien d’assistance a la réussite scolaire a du succes.

Reportage

Un grand coussin, des croquettes, une gamelle d’eau... Dans la salle de classe de Valérie Nicol,
professeure d’histoire-géographie au college Balzac, Pixel, un beau golden retriever de 5 ans,
est comme chez lui. « Il est arrivé en décembre 2021 », retrace I'enseignante. C'est elle qui a
monté un dossier pour faire entrer un chien au college.

Famille d’accueil pour Handi'chiens pendant dix-huit ans, elle a éduqué dix chiots. « Je les
amenais parfois dans ma classe. J'ai tout de suite vu que c’était bénéfique. Les éléeves me
parlaient plus facilement. Je devenais plus humaine. »

Pixel a été formé pour étre chien d'assistance a la réussite scolaire (CARS). « Sa présence
change tout, estime Valérie Nicol. Il s'installe au pied des éléves stressés. Il les rassure. lly a
aussi moins de conflits. Depuis qu'il est 13, je mets beaucoup moins de retenues ! »

Mais Pixel ne reste pas toujours en salle d’histoire-géo. « Il a un emploi du temps bien rem-
pli », sourit Valérie Nicol. Le golden est régulierement confié a des éleves qui en ont besoin.
« Quand il est avec moi, je n'ai plus peur d'étre toute seule, confie Margot, 12 ans. Je n'ai plus
la boule au ventre. Il m'a permis de gérer mon stress. »

« Le barométre de la classe »

« Ca me réconforte de I'avoir avec moi, ajoute Méloée, 13 ans. Il est toujours gentil. C'est une
aide précieuse. Il a changé ma scolarité. Désormais je vais davantage vers les gens, j'arrive
a me faire des amis. »

Une fois par semaine, Valérie Nicol prend une heure avec un éléve qui a besoin de se confier.
« On commence par promener Pixel, puis on fait des exercices avec. Il inspire confiance. Les
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eleves arrivent a se livrer, parrois sur des propiematiques ramiliales tres iourdes. »

Ce jour-la, Pixel rejoint une classe de jeunes de la Providence scolarisés a Balzac pour un
exercice de géomeétrie. « On va fabriquer un parcours avec des droites paralléles, annonce
Flora Chalumeau, leur professeure spécialisée. Il ne faut pas qu'elles se croisent, sinon Pixel
ne pourra pas passer. » La présence du chien rend I'exercice concret et permet aux éleves de
ne pas rester bloqués sur leurs éventuelles difficultés.

En début d’'aprés-midi, Pixel rejoint une classe de I'Institut thérapeutique, éducatif et pédago-
gique (Itep) pour le temps de relaxation. « Les éléves sont tout excités quand ils reviennent
de la pause du midi, mais la présence de Pixel permet un retour au calme rapide, constate
Amélie Pottier, leur éducatrice spécialisée. Il se dirige d'instinct vers I'enfant le plus agité.
C’est le baromeétre de la classe ! » Et la mascotte du college.

Anne-Emmanuelle LAMBERT.

Méloée et Margot avec leur « chien chéri » Pixel. Ouest-France
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