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( @ Offranville ) (Les infos Dieppoises du 1 avril 2025 ) <m425 mots )

Déja une 3e edition envisagée
pour le forum autour de la santé sexuelle

La question du sexe n'est pas un tabou au lycée professionnel Jean-Rostand a Offranville. Au
contraire, c'est méme un sujet d'échange et de sensibilisation aupres des jeunes.

Pour la deuxieme année consécutive, le forum Sex'Prime Toi s’est tenu sur deux jours, les jeu-
di 20 et vendredi 21 mars.

Plusieurs themes
abordés

Des ateliers interactifs, encadrés par des professionnels, ont rythmé ces journées. Organisé
par |'établissement dans le cadre du programme Evras, Eduquer & la vie relationnelle, affective
et sexuelle, I'événement était piloté par Marie Quesnel, infirmiere, et Nathalie Dragée, profes-
seure documentaliste. Le forum était destiné aux nouveaux éléves — 3¢, CAP et de bac - arri-
vés cette année. Il a également accueilli pour la premiere fois des classes de six établisse-
ments scolaires de la région, soit quatre lycées et deux colleges. Ces établissements ont pré-
paré des travaux sur le sujet, comme le lycée du Golf et sa section des métiers de la couture
et de la confection (lire notre édition du vendredi 14 mars).

Ce forum avait pour objectif d’'informer les jeunes sur la santé sexuelle mais aussi de décons-
truire les idées regues. Un parcours interactif a été spécialement congu pour les éléves. Au to-
tal, 21 ateliers d’écoute et d’échange étaient a leur disposition. Une dizaine de professionnels
et d'associations étaient la pour répondre a leurs questions dans un cadre bienveillant et sans
jugement.

Différents themes ont été abordés: la contraception, les maladies sexuellement transmis-
sibles, la vie affective, le consentement. La loi relative aux délits sexuels a été abordée en
compagnie de gendarmes, présents pour la premiéere fois au forum, et d'un substitut du procu-
reur.

Le mot d’ordre: s'exprimer librement et sans géne. Pour aider les jeunes a s’exprimer, des jeux
ont été proposés, a I'image d'un électro-quiz sur l'anatomie, inspiré du fameux Docteur
Maboul. «C’est intéressant de pouvoir parler de tout avec les camarades, on n'en parle pas
assez car on n‘'ose pas », confie une lycéenne.

Le concept Sex'Prime toi séduit, au point qu'il a été sélectionné pour participer au forum du
café nédaaoaiaue oraanisé a Paris le week-end du 22 et 23 mars. Marie Quesnel et Nathalie
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Dragée, les deux chevilles ouvrieres, s'y sont rendues pour promouvoir le projet. Fort de son
succes, le forum connaitra une troisieme édition en 2026, avec pour ambition de s’inscrire
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dans la durée.
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