Article - A Valognes, Eléna Alfaro, une témoin infatigable des exaction... https://panorapresse.ouest-france.fr/article/f31cef0c-0976-11f0-b3d..

( @ ouest-france.fr du 26 mars 2025 ) (m433 mots )

A Valognes, Eléna Alfaro, une témoin infati-
gable des exactions de la dictature argen-
tine

Les lycéennes sont venues témoigner leur admiration a I'ancienne prisonniére argentine. Ouest-France

Les éleves du lycée Henri-Cornat de Valognes (Manche) ont rencontré une témoin des gedles
argentines pendant le coup d’Etat militaire en 1976. Eléna Alfaro y a passé sept mois. Elle se
dresse aujourd’hui contre les « chants des extrémes ».
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Le 24 mars est une date qui résonne dans I'esprit d’Eléna Alfaro : celle du d’Etat militaire en
Argentine en 1976. Ancienne prisonniére de la dictature argentine, Eléna Alfaro a répondu a
I'invitation de Célia Castro-Oliviera, professeur d’espagnol, au lycée Henri Cornat de Valognes
(Manche), afin que son histoire de militante soit une passerelle historique pour les classes de
Premiére et de Terminale.

Devant 120 éleéves, Eléna Alfaro a déroulé sa soif de démocratie dans un pays ou l'extréme
droite militaire en avait décidé autrement. « Les militaires torturaient la semaine, mais allaient
a la messe le dimanche Je veux rendre hommage aux 30 000 morts. »

Voir aussi : Témoignage. Le message de Magda aux jeunes : vous étes magnifiques et impor-
tants !

« Nous manquions de tout »

L'ancienne prisonniere argentine a témoigné de son arrestation avec Luis, son compagnon et
pere de son fils. De ces sept mois de captivité avec les humiliations quotidiennes, la torture,
les viols et autres agressions sexuelles : « Nous manquions de tout : I'hygiéne, la faim. Mes
amies détenues m'offraient leurs portions de pain car elles savaient que j'étais enceinte. »

Lire aussi : Elena Alfaro témoigne inlassablement contre le processus des dictatures
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Dans la salle des devoirs, le silence est total. Eléna Alfaro veut rassurer : « Si je vous raconte
tout cela c’est pour vous alerter, pour ne pas que vous succombiez aux chants des extrémes,
gu’elles quelles soient. Car leur spirale mortiféere est la méme. Vous devez garder en ligne de
mire les principes de la République, mais surtout ses valeurs. » Un message de tolérance qui
prone le respect de l'autre dans ses idées, ses orientations sexuelles, sa religion...

Lire aussi : En Argentine, le pouvoir occulte la mémoire de la dictature

« Vous étes les garants de la démocratie »

Le récit se poursuit sur sa libération en échange de son silence et son arrivée en France. « La
France, une référence de démocratie, m'a choisi. Elle m'a tout donné. J'ai été décorée de la
Légion d’honneur par ma grande sceur de résistance Lucie Aubrac. Depuis, je puise ma force
en témoignant devant vous que les dictatures se mettent en place progressivement. Partout
dans le monde, les extrémes se sentent pousser des ailes, I'indignation se banalise. » Puis
d’inviter la nouvelle génération : « J'ai confiance en vous. Vous étes les garants de la démocra-
tie. »
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