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Pres de six cents éeleves aux Foulées sco-
laires

Lhippodrome a accueilli le retour de I'épreuve, hier, deux jours avant le départ d’Alengon — La
Croix Médavy. Trois courses étaient au programme.

Reportage

« lls ne tiennent plus en place ! » Hélene Matuszak retenait comme elle pouvait ses éleves sur
la ligne de départ des Foulées scolaires, hier. Une derniere photo, des tapes dans les mains et
c'est parti pour I'équipe des dix-huit écoliers en CE2 de la classe de La Ferriere-Bochard. Avec
sa collegue Anne Rémery, Hélene Matuszak a préparé cette course d'un kilomeétre sur I'hippo-
drome depuis quelques mois. « On a fait un cycle d’endurance. lls sont impatients de courir
avec les autres écoles. J'ai confiance en eux ! »

A coté, 'école de Valframbert débarque avec une délégation de quatorze jeunes sportifs dans
les starting-blocks. « Cela fait deux mois que je les entraine, sourit leur professeur Damien
Huyghe. Ce genre de course, c'est parfait pour les faire progresser dans leurs capacités phy-
siques. J'espére qu'ils prendront goiit au sport ! »

Les Foulées, « j'en garde de tres bons souvenirs »

Au total, pres de 600 éleves d’écoles publiques en CE2, CM1 et CM2 ont participé aux Foulées
scolaires organisées deux jours avant la course Alencon — La Croix Médavy. Les organisa-
teurs ont remis ces courses qui n'existaient plus depuis 2019. Les écoliers et écolieres sont
partis de la rue d’Argentan pour ensuite rejoindre la piste en herbe de I'hippodrome.

Yannick Berthelot est venu voir sa petite fille Leila, scolarisée en CM2 a l'école Jules-Ferry.
« J'ai participé aux Foulées dans les années 1970, se souvient le retraité. J'en garde de trés
bons souvenirs. A I'époque, on courait en centre-ville. Je n'étais pas mauvais ! »

A l'arrivée, les éléves arrivent par petites grappes sous les yeux des bénévoles en charge du
classement. « C'est bien, vous avez tout donné ! », félicitent des professeurs de I'école Jean-
de-la-Fontaine aux premiers soins devant leurs éleves allongés dans I'herbe.
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Au milieu des écoles alengonnaises et de la communauté urbaine, les classes d’Almenéches
ont participé a la féte. Un jeune almenéchois a méme remporté la course en CM1 devant plus
de 180 camarades.

« J'ai couru avec mes éleves pour les soutenir, sourit Adeline Travers, maitresse a
Almenéches. Je suis fiére d’eux, personne n'a marché ! »

Place désormais aux adultes, dimanche, pour la course et le relais d’Alengon — La Croix
Médavy.

Jules DERENNE.

Héléne Matuszak, professeure a I'école de La Ferrieére-Bochard, a accompagné ses éléves de CE2 aux
Foulées scolaires. Ouest-France
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