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Trouver sa voie professionnelle avec la pré-
pa

Proposée par les lycées professionnels, la 3¢ Prépa-Métiers est un bon tremplin d'orientation
pour trouver sa filiere de formation en lycée pro ou en CFA. Témoignages a Saint-Malo.

Reportage

En ce mercredi matin, au lycée professionnel Maupertuis de Saint-Malo, les éleves de la

classe de 3® Prépa-Métiers s’affairent studieusement... Les éléves peaufinent leurs travaux sur
les énergies renouvelables. Ils ont fabriqué des boites pop-up, dites « boites a explosion » qui
abritent de petites maquettes. Ces productions vont servir de support a la présentation de
cette classe un peu spéciale, lors des journées portes ouvertes.

Initiée en 2019 par décret, la classe de 3® Prépa-Métiers « s’adresse tout particulierement a
des éleves volontaires qui souhaitent découvrir, puis explorer, plusieurs métiers pour
construire leur projet d'orientation vers la voie professionnelle ou par I'apprentissage en fin de

4¢ », décrit le ministére de I'Education nationale.

Dans ces deux classes de 18 éleves, chaque parcours est unique. « 36 éleves, c'est 36 orienta-
tions professionnelles différentes », releve Mme Le Goff, professeure principale et ensei-
gnante en mathématiques.

La Prépa-Métiers a pour objectif de construire cette orientation tout au long de I'année.

Pour la plupart, les jeunes qui entament ce cursus, tatonnent encore sur leur orientation. « Un
tiers d’entre eux ne savent pas ce qu'ils vont faire. Lautre tiers est la pour tester les filieres
professionnelles proposées au lycée Maupertuis, un dernier tiers va partir dans un autre éta-
blissement, en apprentissage ou pas... »

Stages et découvertes

C'est le cas de Nino, 14 ans. Scolarisé I'an dernier dans un autre établissement a Saint-Malo, il

hY

a d'abord suivi un ministage avant de candidater a la classe Prépa-Métiers du lycée
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Maupertuis. « Durant une matinée, Mme Le Goff nous a informés sur les matiéres, le contenu
pédagogique, puis nous avons visité les plateaux techniques », se souvient le lycéen, qui se
destine aux métiers de la coiffure en CAP. Le jeune €éleve a aussi validé ce choix grace a trois
semaines de stages dans des entreprises (salons de coiffure et grande distribution).

« A partir du mois de janvier, le projet d'orientation s'affine», constate I'enseignante. «Le conte-
nu des enseignements et la pédagogie sont adaptés aux besoins des éleves : des cours plus
Iégers, une pédagogie active pendant les heures de cours, moins de travail a la maison. » Et
des modules de découverte professionnelle...

A I'issue de la 3¢ Prépa-Métiers, un tiers des éléves sont admis au sein de I'un des cursus
de bac pro du lycée Maupertuis : Technicien en Chaudronnerie Industrielle (TCI), Maintenance
des Systémes de Production Connectés (MSPC) et Métiers de I'Electricité et de ses
Environnements Connectés (MELEC). Cet enseignement est complété par des stages en lycée
professionnel et en entreprises.

Les éleves qui n'integrent pas le lycée Maupertuis s'orientent généralement vers d’autres éta-
blissements de la région : comme le lycée pro de Dol-de-Bretagne (prisé pour la menuiserie),
ou le lycée des métiers a Tinténiac (pour les bacs pros carrosserie et logistique). D'autres
s'orienteront vers un CAP en apprentissage en CFA, ou lycée pro. En raison de son jeune &ge,
Nino suivra, lui, son CAP coiffure au lycée pro de Dol-de-Bretagne.

Nino et Arthur sont en classe Prépa-Métiers du lycée Maupertuis (Saint-Malo). A-E Bertucci.
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