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Deux soirées pour raconter les écrans et
leurs dangers

Mardi 25 et jeudi 27 février, les collégiens de Jules Verne et de 'lmmaculée-Conception ont ra-
conté, aux parents, les écrans et les réseaux sociaux par le biais de saynetes qu'ils avaient
préparés en amont avec deux intervenants de Psy Comédie, Amand Vincent, comédien profes-
sionnel et metteur en scene et Florence Larue, psychologue sociale.« Lidée était de sensibili-
ser sur le sujet des écrans et des réseaux de fagon ludique »» souligne Isabelle Noél,
conseillere en économie sociale et familiale du CCAS (Centre communal d’action social) qui a
préparé l'action avec Brigitte Michel, maire déléguée de Saint-Martin-de-Landelles et adjointe
aux affaires sociales de Saint-Hilaire-du-Harcouét. Travaillées en amont avec les collégiens
des deux établissements, sur la base du volontariat, les saynetes « ont mis en avant, par le
biais de jeu de role, des collégiens eux-mémes ».» Parmi les effets possibles dénoncés : I'at-
teinte a I'estime de soi, au respect de l'autre, I'agressivité, l'injustice, la discrimination ou en-
core le harcelement... Une démarche originale pour créer un dialogue constructif qui a eu un
bon écho auprées des familles présentes.

Les collégiens sensibilisés aux addictions des écrans par le biais de saynetes ou ils étaient eux-
mémes acteurs, entourés des deux intervenants de Psy Comédie, Amand Vincent et Florence Larue.
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