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( @ Ducey-Les Chéris ) ( La Gazette de la Manche du 5 février 2025 ) CIEZSQ mots >

Cette école leur apprend a rouler a vélo

Des six ans, les enfants peuvent apprendre a rouler a vélo en toute sécurité. Lécole de cy-
clisme reprend le 8 février.

L'école de vélo de Ducey-Les Chéris apprend aux enfants a partir de 6 ans I'usage du vélo en
toute sécurité. «Un cycle de prévention sur plateau met le jeune face a des situations en rap-
port avec la route, ses dangers, ses imprévus, explique le moniteur de cette école du vélo,
Louis Belliard. Des jeux de maitrise, slalom, équilibre, maniabilité... sont organisés en milieu
sécurisé, sur une piste routiére ».

Apprendre la prudence sur route

Des sorties sur route accompagnées sont également proposées, «avec un encadrement qua-
lifié », pour leur apprendre la prudence. «Des gestes simples et les réflexes du quotidien pour
tout connaitre de la route et de ses piéges sont mis en pratique ».

Trois séances gratuites consécutives sont offertes avant de s’inscrire pour étre licencié au ta-
rif de 30 €. L'école est ouverte le samedi de 9h45 précise a 12h, sauf pendant les vacances
scolaires. Une autorisation parentale, un casque et vélo en parfait état sont nécessaires pour
I'inscription.

La reprise des séances a lieu samedi 8 février a 9h45. Le rendez-vous est fixé pres de la salle
polyvalente du stade, rue du Midi a Ducey.
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L'école de cyclisme de Ducey, reconnue par la fédération, apprend aux enfants a circuler a vélo en
toute sécurité.
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