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Pole scolaire.

Une formation aux gestes
de premiers secours pour les CM

Lundi 20 janvier, une formation aux premiers gestes de secours a été dispensée au Pdle scolaire
Pierre-Bourban aupres des éleves de CM.

Dans le cadre du programme d'enseignement moral et civique, tous les éleves de CM1 de
Valentine Philippe et Sabrina Lecherpy, et CM2 d'Emilie Delatour et Laure Ghedjati, ont bénéficié
d'une initiation aux gestes de premiers secours. Elle faisait suite aux premiéres notions de
"porter secours” enseignées aux CE1 et CE2 par Armelle Journet, en charge de I'enseignement
moral et civique des Cycles 2.

Sécuriser, alerter...

Formateur secouriste de lI'antenne de la Croix Rouge de Flers, Fernando Machado, accompagné
de son épouse, sont intervenus aupres des 46 éleves de cycle 3, répartis en 3 groupes. "Cette
formation de base du secourisme permet de transmettre aux enfants de 9 et 10 ans les pre-
miers réflexes a avoir en présence d'une victime d'accident : sécuriser la situation et donner

l'alerte, a-t-il expliqué. lls apprennent aussi les premiers gestes a réaliser en attendant les sec-
ours : vérifier si la personne est consciente, respire, s'il convient de la placer en position
latérale de sécurité, vérifier s'il faut désencombrer les voix respiratoires".

En début de séance, les éleves découvrent les explications théoriques, puis simulent des situa-
tions leur permettant de mettre en pratique les informations données. Suite a cette formation, les
éleves recevront un certificat reconnu nationalement. La directrice Armelle Journet, indique "que
cette formation est mise en place tous les 2 ans afin de sensibiliser tous les éléves lors de
leurs derniéeres années de scolarité du RPI* Les Monts-d'/Andaine / La Coulonche. Elle n'est pas
obligatoire, mais s'integre dans le programme des compétences du socle commun de connais-

sances de I'Education Nationale".

*RPI : Regroupement pédagogique intercommunal.

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/5213/article/2a582925-69ad-47d2-98df-3b365bbadb5a 1/2



23/01/2025 07:38 Document - RDP Orne - La Sauvageére - Pdle scolaire. Une formation aux gestesde premiers secours pour les CM

m

| == Y

La formation a été assurée par Fernando Machado, de la Croix-Rouge. .

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/5213/article/2a582925-69ad-47d2-98df-3b365bbadb5a 2/2



