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De la couture avec les baches des JO

Les éleves de Segpa du college Balzac ont participé a un atelier couture avec des baches ayant
servi lors des Jeux olympiques.

C’est une matinée pas comme les autres au collége Balzac. Vendredi, sept éléves de la classe de

3¢ de Segpa du collége Balzac participaient a un atelier de couture, encadré par leur enseignante
Nadege Chorin et la couturiére Solange Phélippeau.

Tous vont devoir coudre un sac, un vide-poche et une trousse. Mais le matériel utilisé pour
réaliser ces objets est pour le moins original : « Les professeurs d’éducation physique et
sportive du college ont répondu a un appel d'offres pour récupérer des baches qui ont servi de
décorations lors des Jeux olympiques, raconte Nadege Chorin, enseignante en biotechnologies.
Ils m'ont proposé de les récupérer. »

Une premiére a la machine

Pour l'occasion, le restaurant pédagogique du college a été transformé en atelier couture.
Chaque éléve s'est vu attribuer une machine a coudre sur laquelle il réalisera les différents
objets.

« lls en sont a leur deuxieme séance de couture, on va encore en faire cinq ou six autres.
D’habitude, on fait des initiations couture a la main, mais I3, c’est la premiére fois qu'on en fait
avec des machines a coudre. » Pour I'enseignante, le but de I'atelier est de permettre aux éleves
de découvrir des métiers dans lesquels ils pourront s’insérer professionnellement.

Pour Solange Phélippeau, c’était une évidence de participer : « J’'anime souvent des ateliers dans
les centres sociaux, déclare cette couturiere, a son compte depuis 2019. J'aime partager mon
savoir-faire. De plus, beaucoup de gens font de la couture en lycée pro et arrétent apres leur
formation. C'est dommage, car on en a toujours besoin ! » Quand on lui demande comment ses
éléves se sont débrouillés, elle sourit : « Je leur ai déja montré comment coudre une fermeture
éclair, c’était pas trop mal ! »

A sa machine, Luna Guisiano, 15 ans, s'applique : « Je m'entraine a coudre droit. J'avais déja fait
de la couture avec mon grand-peére, mais c’était il y a treés longtemps. » Plus loin, Mathéo Fortin,
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14 ans, songe déja a « garder la trousse » qu’il confectionnera. Les objets fabriqués en plus
seront mis en vente plus tard au profit des associations du college.

Paul GUYO.

La couturiere Solange Phélippeau aide Ethan Barillet, 14 ans, a perfectionner sa technique de couture.
Ouest-France
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