09/01/2025 09:51 Canteleu. Hotellerie : Gabriel Protais gagne a la maison

www.lecourriercauchois.fr /actualite-376382-canteleu-hotellerie-gabriel-protais-gagne-a-la-maison

Canteleu. Hotellerie : Gabriel Protais gagne a la
maison

Julie Hervieux : 3-4 minutes

La sélection régionale de la Coupe Georges Baptiste s'est déroulée mardi 7 janvier au
lycée Georges-Baptiste de Canteleu. Dix candidats normands se sont affrontés pour
représenter la Normandie au niveau national les 25 et 26 mars a Saint-Nazaire. Gabriel
Protais, Rouennais et éléve au lycée cantilien, a décroché la premiére place.

Un concours trés pointilleux

Créée en 1961 pour rendre hommage a Georges Baptiste, la Coupe du méme nom a pour
objectif de promouvoir le service en salle et valoriser les jeunes maitres d'hétel dans le but
de dynamiser la profession. En 1975, ce concours s'est ouvert aux éléves en formation en
hétellerie-restauration. Cette année, le lycée cantilien a accueilli les épreuves et les dix
éléves sélectionnés dont Gabriel Protais et Mattéo Coquatrix (lycée Auguste-Bartholdi a
Barentin). lls se sont affrontés dans divers ateliers toute la matinée : épreuve écrite,
poisson, boisson, technique, flambage, sommellerie et prise de commande en anglais. Le
jury était composé d'un professeur du lycée et d'un professionnel du métier comme
Frangois Hangard, un des meilleurs ouvriers de France 2022. "L'un de mes professeurs
m'a poussé a m'inscrire. J'ai bien profité de ce concours, c'était trés enrichissant”, confiait
Gabriel Protais. Le lycéen, en classe de terminale, n'en est pas a son coup d'essai,
puisqu'il avait participé au concours du lycée autour de la cuisine normande, il y a
quelgues mois.

"J'ai rencontré quelques difficultés sur I'épreuve écrite et la verse mais je pense que tout
ira bien. Je crois que j'ai oublié une petite chose dans la préparation de mon Irish-Coffee",
confiait pourtant le lauréat avant de connaitre le résultat final. Malgré des doutes, Gabriel
Protais qui se dirige vers un BTS gestion marketing hétellerie a Canteleu, a décroché la
premiére place et représentera la Normandie a la finale de mars. En attendant, "je vais
m'envoler dimanche vers Alicante (Espagne) pour quatre semaines en Erasmus".

Une cinquiéme place cauchoise

Pour le Pavillais Mattéo Coquatrix, la compétition a été plus difficile mais il a quand méme
obtenu la cinquieme place. "A vrai dire, je stresse beaucoup, glissait-il pendant la
compétition. C'est mon premier concours et le niveau est trés élevé. Pour le moment, tout
va bien. Je crois que l'atelier en anglais a fait un flop, mais je suis confiant". Cet éléve de
terminale au lycée de Barentin songe a son avenir : "J'hésite entre une mention barman
au lycée de Canteleu ou accepter une embauche dans un restaurant". En attendant, le
Cauchois s'en est sorti avec brio sur I'épreuve de "verse", en versant 12,5 cl d'eau dans
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chaque verre (six sur une table), dépassant alors de 0,50 cl seulement la quantité
demandée.
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