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Journée sportive le 11 octobre dernier au
college Le Castillon

Un plaisir de courir partagé par tous au
cross du college

Le cross du collége a eu lieu le vendredi 11 octobre au complexe de la Carpenterie. Les profes-
seurs d'EPS avaient organisé cette manifestation pendant un mois pour que tous les éleves
soient réunis lors d'une grande matinée sportive.

Et il n'y a pas que des collégiens qui y ont participé, puisque des adultes (personnels du collége
et parents) et des éléves d'écoles primaires du secteur (Les Pieux, Surtainville, Saint-Germain-le-
Gaillard, Pierreville, Le Rozel, Grosville et Bricquebosc) étaient aussi de la partie. Au total,
presque 600 personnes ont couru, selon Mme Lelong, professeure d'EPS.

600 coureurs réunis a la Carpenterie

Pendant les courses, les CM1 et CM 2 étaient mélangés, tout comme les 5e et 6e, ainsi que les
4e et 3e. Ces courses étaient mixtes, et les éleves répartis en trois poules de niveau. Les éleves
de la poule 1 courant sur un parcours plus long.

Outre les professeurs d’EPS, l'organisation était aussi assurée par la mairie, qui a prété du maté-
riel, comme des barriéres. Celles-ci étaient installées pour indiquer les parcours et éviter aux par-
ticipants de se tromper. Des adultes surveillaient également s'il n'y avait pas de tricheries ou de
blessés.

Il'y a eu beaucoup d'applaudissements de la part des éléves et des familles, et tout le monde
nous tapait dans la main. De quoi donner de |la force et de la joie pour courir.

A l'arrivée, les cing premiéres filles et cinq premiers garcons sont montés sur le podium, ol deux
surveillantes et les familles les prenaient en photo. Ces photos ont ensuite été distribuées aux
éléves avant les vacances.

Pour animer ce cross, le principal et des surveillants ont parlé dans le micro.

«Je me suis
surpassée »
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Aprés la course, un godter, avec du pain, du chocolat, du jus de pomme et de l'eau, a été
distribué.

Nous avons eu de la chance avec la météo, la journée a été belle, avec du soleil et seulement
quelques nuages.

Les éleves ont donc passé un excellent moment, méme ceux qui n'aiment pas trop courir.
Comme Alice: «Moi, je ne suis pas trés forte a la course. C'était difficile, mais je me suis surpas-
sée. J'ai tout donné et fait un meilleur chrono. Je suis contente d’avoir fait ce cross. En plus,
c'était mon premier vrai cross. »

Des éleves de 6e

Le 11 octobre dernier, le cross du colleége Le Castillon a réuni tous les éléves de I'établissement ainsi que
des écoliers et des adultes. DR
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