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Une journée d'action contre le harcelement
scolaire au college Boris Vian

Jeudi 7 novembre, les collégiens de Mézidon-Vallée d'Auge se mobilisaient contre le harcélement
scolaire.

Quatre cent soixante-seize éléves étaient réunis dans la cour du college, formant au sol les
lettres NAH (Non Au Harcelement), photographiées par un drone piloté par un enseignant. Cette
action entrait dans le dispositif de la journée nationale de mobilisation contre le harcélement
scolaire, et dans le cadre du programme de Iutte contre le harcélement a I'école pHARe.

Tous les éleves étaient invités a participer a cette action "Tous en vert contre le harcelement”,
couleur symbolique destinée a montrer leur soutien aux victimes et leur engagement : un pull
vert, une écharpe verte, etc. "Une distribution de bracelets verts a eu lieu ce matin a I'entrée de
I'établissement”, déclare Karine Gau, Principale du college. "Durant la pause méridienne, des
quiz concernant le harcélement et un mur de messages positifs ont été animés par les éléves
"ambassadeurs”, dans le hall du college. Nos prochaines grandes actions de mobilisation se-
ront notre participation au concours "Non au harcélement", au mois de janvier. Puis, en février,
avec le Safer Internet Day, axé sur le cyberharcelement".

Une journée nationale

En dehors de ces temps forts, la lutte contre le harcelement reste la priorité de I'équipe ensei-
gnante, tout au long de I'année scolaire. "Nous avons d'ailleurs depuis trois ans, un atelier de
gestion des émotions, destiné aux éleves de sixieme, dans lequel nous travaillons sur la
connaissance de l'autre, de soi, et sur I'empathie”, explique Karine Gau.

Instaurée en 2015, la journée nationale de lutte contre le harcelement scolaire se déroule chaque
année, le premier jeudi qui suit les vacances scolaires de la Toussaint. Cette journée est l'occa-
sion pour les communautés scolaires et leurs différents partenaires, d'organiser diverses mani-
festations au sein des écoles, des colleges et des lycées, ou plus largement a I'échelle locale :
conférences, séances de sensibilisation, expositions, jeux de rbles, ateliers de coopération, pré-
sentation d'ouvrages dans les CDI (documentation). Cette journée de mobilisation constitue un
des temps forts du programme de lutte contre le harcélement a I'école (pHARe), déployé cette
année dans toutes les écoles élémentaires et tous les colleges.
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Les éléves se préparent. Denis Bourdon
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