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A Caen, une enseignante invente les box Né-
nufars pour que les enfants apprennent en
s'amusant

Depuis mars 2024, Isabelle Dahnier, une ancienne enseignante de Caen, propose des box éduca-
tives et créatives pour les enfants de 5 a 12 ans. Lobjectif, apprendre en s'amusant.

Isabelle Dahnier, créatrice des box Nénufars, a remporté le prix du Coup de coeur du public au Kidexpo a
Paris en octobre 2024.

Professeure des écoles pendant plus de 20 ans, Isabelle Dahnier habitante de Caen (Calvados)
s'est lancée dans une nouvelle aventure : la création de box ludiques, créatives et éducatives
pour les enfants entre 5 et 12 ans.
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De I'éducation nationale aux box Nénufars

Isabelle Dahier s'est rapidement passionnée pour la création de projet thématique lors de ces an-
nées d'enseignement. Sur la durée d'une année scolaire, I'enseignante aimait concocter des
cours, des activités manuelles, des sorties et des projets de classe autour de I'écologie ou en-
core d'un sujet historique.

Ces projets ayant beaucoup de succes aupres de ses éleves, Isabelle Dahnier décide d'aller en-
core plus loin : "Je me suis rendue compte a quel point cela aider les enfants. C'est une maniére
de les intéresser et de leur permettre de s'investir dans un projet. Je voulais que ce soit acces-
sible a encore plus d'enfants.”

A la question pourquoi "Nénufars" Isabelle Dahnier explique : "Les nénufars sont des refuges
nourriciers pour les poissons. Maintenant, c'est le cas pour les enfants."

A l'intérieur de la boite

Les quatre box Nénufars éditées (Caen, Calvados).

Pour chaque édition, tous les deux mois, la créatrice choisit une thématique qu'elle travaille sous
tous les angles. A l'intérieur des box, les enfants trouvent systématiquement un magazine docu-
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mentaire, avec notamment quelques notions en anglais, un cahier d'activités interactif, des idées
de sorties en famille dans toute la France, des stickers et un magnet surprise.

Pour Isabelle Dahnier, créer pour les enfants est une seconde nature. Les idées fusent et elle sait
toujours quoi proposer. La prochaine a découvrir, la box de novembre et décembre, portera sur

les astres.

‘Lidée, cest que les enfants apprennent en samusant. Dans [édition sur la Seconde
Guerre mondiale, il y avait notamment de quoi construire le parachute d'un soldat, mais
aussi des idées de sorties en Normandie sur les plages du Débarquement ou au
musée."Isabelle Dahnier

Et en bonus, des ressources supplémentaires sur la chaine YouTube.
Une passion pour la pédagogie

Au cceur de ce projet, il y a une réelle passion pour la pédagogie : "Les box sont vraiment pen-
sées pour tous les enfants entre 5 et 12 ans. Il y a différents niveaux de compréhension, ce qui
permet a tous les enfants d'apprendre et de ne pas étre limités."

Consciente de l'importance de varier les méthodes d'apprentissage, les box permettent de don-
ner confiance aux enfants, de faire le pont avec le milieu scolaire, et de créer des moments en

famille.

"Quand un enfant a des difficultés, il y a toujours un moyen de l'intéresser. Cela peut pas-
ser par une activité manuelle, une visite au musée, un magasine intéressant. Il faut trouver
un point d'entrée."Isabelle Dahnier

Coup de cceur du public au Kidexpo

Pour ce projet qui a du sens, Isabelle Dahnier a d'ailleurs été récompensée par le prix du Coup de
coeur du public a l'occasion du Kidexpo qui s'est tenu a Paris du 24 au 27 octobre 2024.
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