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( @ Granville ) ( (B5] Quotidien Ouest-France du 17 octobre 2024 ) (m367 mots )

lls se forment pour encadrer les écoliers

La direction académique organise des formations pour des adultes qui souhaitent accompagner
des sorties a vélo avec des écoliers.

« Hé oui, on est en Normandie ! », plaisante Isabelle Edeline, conseillere pédagogique en éduca-
tion physique et sportive, en s'adressant a un bénévole. Lequel, pensant que les averses auraient
eu raison de la formation pratique a laissé son vélo au garage. Il est bien le seul, ce mardi
8 octobre ! Car pas moins de 18 adultes sont présents, avec leur vélo, leur casque et leur gilet
jaune, préts a enfourcher leur monture, méme sous la pluie.

Un devant, I'autre derriere

Au programme : une sortie d'une heure dans le quartier Saint-Nicolas et en centre-ville, avec I'ob-
jectif de former des adultes a I'encadrement d'écoliers, lors de sorties a vélo.

Vu le nombre d’inscrits, deux groupes sont constitués. Le premier est encadré par Karine Lunel,
conseillere pédagogique a Saint-L6, et Jean-Philippe Douat de 'USEP (Union sportive de I'ensei-
gnement du premier degré). Lautre est emmené par Isabelle Edeline et un bénévole. « Quand
vous accompagnerez un groupe d'éléves, un adulte se met a I'avant, 'autre a l'arriére », explique
la conseillere pédagogique avant le départ.

Avant de passer ce qui peut étre assimilé a un permis d'accompagner un groupe de cyclistes, les
participants ont da satisfaire a une partie théorique, un peu comme le Code de la route en
groupe. « Cette partie théorique se passe en ligne, sur Internet», explique Isabelle Edeline. «Elle
consiste a visionner des mises en situations et a découvrir quels comportements adapter. »

Les participants a cette sortie pluvieuse sont appliqués. Vers 17 h 30, le premier groupe s'élance.
Frangoise, une vaillante retraitée, dit s'étre inscrite a cette formation « pour accompagner mon
petit-fils qui est a I'école Eric-Tabarly de Jullouville ». On note une majorité de parents d’éléves,
volontaires pour participer aux activités et sorties de I'école de leur(s) enfant(s), et soucieux de
leur sécurité lors de sorties a vélo.

Quant au retraité venu sans son vélo, c'est partie remise. « Le dispositif existe depuis 2020. Nous
organisons quatre a cinq sessions par an », précise Isabelle Edeline.
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Mardi 8 octobre, une vingtaine de parents d'éleves et retraités ont participé a une formation a I'encadre-
ment d'enfants a vélo. Ouest-France
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