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Un programme d'accompagnement a
Parcoursup

Aprés vingt années dans le commerce et la formation, Julien Cruchet propose un programme
d’aide a l'orientation pour les éléves de terminale un peu désorientés face a Parcoursup.

Depuis 2018, en amont du baccalauréat, nombre de lycéens de terminale affrontent un monstre
qui vient hanter leurs nuits et qui répond au doux nom de Parcoursup. Julien Cruchet a pu s’en
apercevoir en observant les inextricables difficultés de sa belle-fille a trouver sa voie. Lidée lui
vient de créer un service pour les parents et les ados perdus dans les affres de l'orientation.

Fils d'agriculteurs, Julien Cruchet est d'abord parti comme jeune homme au pair en Angleterre,
aprés son bac littéraire. De retour en France, il « multiplie les petits boulots » avant de reprendre
ses études au Mans. En alternance, le jeune homme décroche un diplome de manager d'unité
marchande, puis un bachelor de responsable d’activité en banque assurance. Il passe alors cing
années dans des agences, avant d'enseigner les techniques de vente a des commerciaux a Paris,
puis de devenir directeur d'un magasin de vente d’articles d'occasion au Mans.

En janvier 2022, installé a Saint-Germain-du-Corbéis avec sa compagne, Julien Cruchet integre la

Maison familiale rurale (MFR) « pour enseigner a de jeunes apprentis en 4° et 3¢ et les
conseiller dans leur orientation. »

Un accompagnement durant toute la terminale

Riche de ces expériences, au cours de I'année 2023, il enchaine les « formations en distanciel
certifiantes en coaching et en formation » dans le but de créer sa propre société : Praxis pro-
gressus (le progres par I'action). Son objectif : « Créer un programme spécifique, Déclic avenir,
pour les terminales, une offre de formation, de coaching, d'orientation et de préparation a
I'avenir. »

« Mon but est de rendre les jeunes autonomes dans leur orientation grace a du coaching en
cours collectifs, dispensés les mercredis aprés-midi. » Cet accompagnement se déroulera tout
au long de l'année de terminale, « pendant une trentaine d’heures, par petits groupes de six
éleves, avec en complément, a la carte, des accompagnements personnalisés et des master-
class durant les petites vacances sur des themes comme la gestion du stress. »
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Le co(t annuel, « pas tout a fait encore arrété », sera autour des 1 000 €. Une somme qui n'est
pas anodine « mais une mauvaise orientation colte beaucoup plus cher », souligne le jeune chef
d’entreprise de 38 ans.

Contact : au 06 52 73 44 58 ou par courriel a tondeclicavenir@gmail.com ; réseaux sociaux :
@Declic_avenir

Jean-Christophe BUCHOT.

Julien Cruchet propose d’accompagner les lycéens pour leur orientation post-bac. Ouest-France
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