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Le lycée Risle-Seine sensibilise les éleves
au handicap lors des Jeux paralympiques

«Nous aurons gagné le combat pour l'inclusion quand il ne sera méme plus nécessaire d'en
parler!» Pour Jason Maucolin, proviseur du lycée professionnel Risle-Seine, a Pont-Audemer, il
est indispensable que I'Education nationale comme les éléves s’ouvrent au monde du handicap
et cela peut passer entre autres par le sport. Mais encore faut-il fournir aux lycéens et lycéennes
l'occasion d'assister a des rencontres sportives, de voir évoluer des athlétes handicapé(e)s. C'est
dans cet esprit qu’'une soixantaine d'éleves, de toutes classes, ont assisté mardi 3 septembre, au
Stade de France, a des épreuves d'athlétisme des Jeux Paralympiques.

«Des étoiles plein les yeux!», s'exclame Emma, qui a été enthousiasmée, non seulement par le
spectacle des épreuves, mais aussi par 'ambiance du stade. Maéle, pour sa part, se déclare ad-
mirative des sportifs et sportives: «C'est étonnant de voir comment ils ou elles ont su adapter
leur handicap a leur spécialité. Il y a des épreuves aussi qui demandent beaucoup de confiance
en soi et en son accompagnateur, comme la céci-course» (ou le coureur, non ou mal-voyant est
assisté par un voyant.) Pour elle qui se destine professionnellement a l'aide a la personne, c’était
une rencontre avec le monde du handicap qui comptera dans sa formation. «Quand je les voyais
sauter ou courir, je me disais qu'avec mes deux jambes, je n‘en faisais pas autant», renchérit
Emma. «lls font comme nous et méme mieux!», approuve Sacha qui évoque «le droit d'étre
sportif, malgré le handicap ».

Cette journée de découverte a été possible grace au travail et a l'investissement de I'équipe des
professeur(e)s d’EPS du lycée qui s’est insérée dans les dispositifs Génération 24 et Ma Classe
aux Jeux. Au cours de lI'année scolaire, les éleves qui participent aux activités de l'association
sportive du lycée ont pu assister a des ateliers, recevoir des athlétes ou assister a des événe-
ments sportifs. Pour Géraldine Athenour, professeure d’EPS qui, avec des collegues, a escorté
les éléves a Saint-Denis, l'intérét d’un tel travail est multiple. «Cela permet aux éléves, détaille-t-
elle, d’identifier les différentes situations de handicap, de réaliser qu’elles ne sont pas toutes le
résultat d'un accident de la vie, mais quelquefois une donnée de départ.» Avant de poursuivre:
«Quand on est la-bas, on est pris par 'ambiance du stade, le spectacle offert. On a assisté
aussi a des remises de médailles, on s’est levé pour écouter des hymnes. C'est en méme temps
un apprentissage des codes qui réglent une cérémonie sportive. »
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Des éléves du lycée Risle-Seine ont assisté a une épreuve d'athlétisme au Stade de France lors des Jeux
paralympiques. Lycée Risle-Seine

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/21402/article/4fd7fee2-951f-4a51-90a8-eb205e3e1a84 2/2



