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College de Navarre.

Une rentrée paralympique!

C'est une rentrée qu'ils ne sont pas pres d'oublier: lundi 2 septembre, dés 5h45, une cinquan-
taine de collégiens de Navarre était déja présente sur le parvis de I'établissement. Pressée d'aller
en classe? «Ca va étre la plus belle rentrée de sa vie!», dit une maman en regardant son fils
monter dans le bus, direction les Jeux Paralympiques de Paris 2024!

Le college de Navarre avait candidaté au dispositif Ma classe aux Jeux, piloté par le ministére de
I'Education nationale et de la Jeunesse. Ce programme de la billetterie populaire a permis de ré-
compenser, notamment, les projets menés dans le cadre de I'année olympique et paralympique
pour soutenir le développement de la pratique sportive a I'école et renforcer les objectifs d'inclu-
sion, de santé et d'engagement citoyen attachés aux Jeux de Paris 2024.

Programme varié

Grace a son label Génération 2024, le college de Navarre a pu bénéficier d’'une tres grande partie
du transport payé par le Département de I'Eure. L'établissement avait fait le choix demmener les
éleves de l'option athlétisme, ouverte en septembre 2023, les gagnants d'un concours d'ceuvres
sur le theme des Jeux olympiques et Paralympiques et des éléves récompensés dans le cadre de
I'UNSS (Union nationale du sport scolaire).

«Nous avons été retenus pour aller assister a des épreuves de para-athlétisme au Stade de
France, précise le principal du collége, Denis Despérez. Nous avons eu de la chance, le pro-
gramme du jour était trés varié: saut en longueur, course fauteuil, lancer de disque, de javelot,
de poids, course malvoyants avec guide... »

Des podiums

Les collégiens ont entendu la cloche sonner dans le stade, actionnée par chaque nouveau cham-
pion olympique. lls n‘auront pas entendu résonner La Marseillaise ce jour-la, mais auront assisté
a plusieurs podiums, notamment ceux de Manon Genest (médaille de bronze au saut en lon-
gueur) et Timothée Adolphe (médaille d'argent au 400 m). Ambiance garantie et grosse ovation
pour ces deux Francais. Les collégiens ont pu Allumer le feu au coeur du Stade de France, au son
d’'un karaoké géant de plusieurs dizaines de milliers de jeunes. Aprés presque quatre heures de
session sous un grand soleil, les collégiens de Navarre ont partagé un moment magique avec
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I'athlete francais Timothée Adolphe. Trés gentiment, a la sortie du Stade de France, ce dernier a
accepté de venir voir les éleves pour quelques échanges et surtout une photo inoubliable. Cer-
tains ont méme eu le droit de tenir sa médaille d'argent! « Timothée Adolphe est le successeur
d’Aladji Ba», précise Madame Thomas, professeure d’EPS qui accompagnait les collégiens. C'est
un autre paralympien francais, triple médaillé de bronze sur 400 m (catégorie malvoyants avec
guide) que les éléves ont eu la chance de rencontrer au collége I'année derniere. La sensibilisa-
tion aux handisports par la pratique et les rencontres font partie des actions que le college de
Navarre développe. Les éléves avaient également rencontré Sofyane Mehiaoui au printemps
2023, dans le cadre d’'un projet avec la Cité éducative. Meneur de I'équipe de France de basket
fauteuil et présent cet été aux Jeux Paralympiques de Paris, ce dernier avait échangé avec plu-
sieurs classes et avait initié chacune d’entre elles a son sport.

Sensibilisation au handisport

Quant a la pratique, «nous sensibilisons nos éléves aux handisports par la mise en place d'ate-
liers comme la boccia, le torball, des céci-parcours, des activités en fauteuil (passe a dix, bas-
ket), grace au matériel que nous empruntons depuis deux ans au CDOS27 (Comité départemen-
tal olympique et sportif de I'Eure) situé a Val-de-Reuil », rajoute Denis Despérez. «Pour cette
rentrée scolaire, nous avons décidé d’investir dans du matériel cofinancé par la Cité éducative
et le college de Navarre, qui nous permettra des initiations et sensibilisations plus régulieres et
sur 'ensemble des classes. »

Aventure humaine extraordinaire a laquelle ces éléves auront pu participer, cette journée de ren-
trée scolaire aux Jeux Paralympiques de Paris 2024 restera a n'en pas douter un souvenir mémo-
rable et unique pour ces collégiens de Navarre.
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Les collégiens de Navarre étaient présents aux Jeux paralympiques. College Navarre
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