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Une formation aux méthodes innovantes:
un diplome en 11 mois pour soigner et
accompagner

Le dipldme d’'Etat d’Accompagnement Educatif et social (DEAES) ouvre aux métiers du soin et de
I'accompagnement.

«|Il vaut mieux que les 25 stagiaires qui préparent le diplome cette année soient bien formés
car ce sont eux qui nous encadreront quand nous serons vieux...» remarque I'une des forma-
trices en cloture de bilan, jeudi 11 juillet.

De fait, c'est du sérieux. On ne peut que se réjouir en découvrant la richesse du cursus qu’ils
suivent: un savant mélange de théorie et de pratique.

Une formation
en cing blocs

En tout, 595 h de formation au centre et 840 h de stages en entreprise (Ehpad, foyers de vie pour
handicapés ou a domicile). La formation rassemble cing blocs de compétence, dont I'accompa-
gnement de la personne dans les actes essentiels du quotidien; dans les regles d’hygiéne et de
sécurité; 'accompagnement de la vie sociale et relationnelle de la personne; le positionnement
en tant que travailleur social dans son contexte d'intervention et enfin, le travail en équipe pluri-
professionnelle. Et I'arborescence de chaque bloc est riche: entretien du linge, gestion de budget,
gestion des risques. Il faut avoir au moins 10 a chaque bloc pour « passer ».

Une formation de ce type nécessite du matériel spécialisé et des espaces dédiés pour les mises
en situation concrétes: du lit médicalisé a la cuisine reconstituée. « Au début, on a acheté des
lits aux Fourmis vertes, mais il manquait les lattes... Finalement, nous avons eu des dons, no-
tamment 19 lits médicalisés du centre hospitalier de Flers » signale Alexandra Hirel, conseillere
en formation, qui mentionne aussi le squelette anatomique, don du réseau Envie Autonomie, qui
trébne dans la salle de cours et rappelle que la formation englobe un enseignement sur les
pathologies.
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La réalité virtuelle
s'invite au programme

Depuis 2016, I'équipe d’encadrement a toujours été soucieuse d’'améliorer la montée en compé-
tences de ses stagiaires. Et 2024 a vu l'arrivée de nouveautés: la réalité virtuelle ou chaque sta-
giaire, coiffé d'un casque, peut interagir en situation; un partenariat avec l'association de Pu-
tanges, Un autre chemin pour apprendre, qui concentre ses efforts sur les enfants avec des diffi-
cultés d’'apprentissage, en lien avec I'autisme et ou on peut désormais faire un stage.

Enfin, un appartement pédagogique tout neuf sera prét pour la rentrée prochaine, véritable appar-
tement témoin pour I'aide/accompagnant a domicile.

Un simulateur
de vieillesse

L'équipe a pensé a tout: un «simulateur de vieillesse» permet de se confronter concrétement
aux handicaps induits par I'age. «En enfilant» un corset, en mettant des bouchons dans ses
oreilles, des poids aux mains et aux pieds et des lunettes qui réduisent la vue, les éléves expéri-
mentent a tour de role les problémes de communication qu’entraine le vieillissement.

On n‘aurait pas imaginé qu'il y a méme une «chambre des erreurs», démonstration de tout ce
gu’il ne faut pas faire. C'est «la chambre des horreurs» pour tout patient soucieux d'étre bien
soigné...

Léquipe au complet, jeudi 11 juillet: formatrices et stagiaires du Greta avec quelques partenaires, dont la
Mission Locale.
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Lucille Anguerin, coordinatrice du péle sanitaire et social et Alexandra Hirel (en noir) avec les formatrices
du Greta.
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