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Quatre bachelieres font du trek en
autonomie

Pendant quatre jours, quatre bachelieres du lycée Curie vont randonner et bivouaquer, tout cela
en pleine autonomie. Jusqu’au 13 juillet, elles font le tour des lacs des 7 Laux, prés de Grenoble
(Isére).

Les gens d'ici

Ecologie et autonomie. Voila les deux mantras de ce groupe de quatre copines, tout juste bache-
lieres du lycée Marie-Curie a Vire Normandie. Depuis mardi, elles sont parties en trek, a cété de
Grenoble (Isére), chacune chargée d’'un sac a dos. Un voyage qui marque la fin de leurs années
lycées. « Je pense que c’'est vraiment un moyen de souder notre amitié avant de partir dans nos
études respectives », détaille Noa Robin.

Lidée leur est venue un an plus t6t. « J'ai vu une vidéo, je I'ai envoyée a Noa et on s’est dit qu'on
ferait ¢a I'été suivant », s’enthousiasme Jeanne Dolet.

La randonnée et le camping, les quatre amies qui se sont rencontrées, il y a sept ans,
connaissent, mais elles n'étaient jamais parties seules. Elles vont ainsi marcher pendant quatre
jours autour des lacs des 7 Laux, et faire plus de 34 kilometres. Trés sportives, deux font de la
natation tandis que les deux autres font du tennis. « Et on part courir souvent ensemble, la de-
puis un mois on essaie de le faire plus régulierement pour étre prétes », résument les jeunes de
18 ans. « On va se surpasser ensemble, et se créer de nombreux souvenirs au milieu de la na-
ture ! » s'enthousiasme Lalie Pesnel.

« Se faire des souvenirs »

Accompagné par la Maison de la jeunesse et de la culture (MJC), le petit groupe a tout organisé.
« Leur premier choix était dans le Vercors, mais il y avait un passage sur un glacier, et en plein
été, seules, sans guide, ce n'était pas une super idée », se remémore Olivier Guebey, animateur
jeunesse a la MJC, qui les a accompagnées sur le projet. Ensemble, ils ont pu mobiliser deux dis-
positifs d’aide, qui les ont soutenues financierement.
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D'abord le Sac Ados, de la CAF, « qui aide les jeunes a partir en vacances, avec 130 € de
cheques vacances chacune », explicite I'animateur.

Elles ont aussi décidé d’agrémenter leur séjour de la réalisation d'un court documentaire, ce qui
leur a permis d'avoir une autre aide de la bourse au projet jeune. « Ce sera I'occasion de se faire
des souvenirs, et aussi de motiver d’autres gens a faire comme nous, », raconte Lucie Chorin.

« On peut faire beaucoup de choses a notre age »

Au total, elles ont eu plus de 2 000 € d’aides. Pour faire des économies, elles ont décidé de louer
leur matériel. « Le matériel spécialisé colte trés cher », explique Lucie, tandis que Jeanne re-
prend : « Et comme c’est notre premiére fois, on ne sait pas si ¢a va vraiment nous plaire, ni qui
garderait la tente. »

A la rentrée, leur projet sera probablement présenté a la MJC, car « ¢a peut faire naitre des idées
et des projets », selon Olivier Guebey. « Il n'y a pas un seul moment ou on s’est dit que ce n'était
pas possible », ajoute Jeanne, surmotivée a l'idée du projet. Lucie conclut : « On veut montrer
qu'on peut partir sans prendre I'avion et voir des paysages magnifiques. Et on peut faire beau-
coup de choses a notre age. »

Clemence DILIGENT.

Lucie Chorin, Jeanne Dolet, Noa Robin et Lalie Pesnel, jeunes bacheliéres du lycée Marie-Curie a Vire Nor-
mandie sont parties en trek en autonomie, lundi, a c6té de Grenoble (Isére), et ont tout organisé. Jeanne
Dolet
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