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( @ paris-normandie.fr du 25 juin 2024 ) CEISH mots )

Fécamp. « Casser I'image » : une belle vic-
toire pour des éleves de CAP déja gagnants
de la féte de la soupe

Des éléves de CAP en « Production et service en restaurations » veulent mettre leur formation en

avant, en cette fin d'année scolaire. En surfant sur leur victoire a « Fécamp Qu'on Soupe », pour
leur premiere participation. Un moment qui a permis de gagner en confiance en soi.

lls ont été dix éleves au sein de cette formation CAP PSR, pour Production et service en restaura-
tions, dans une cité scolaire de Fécamp qui compte 1800 lycéens au total. Autant dire qu'il peut
étre difficile de se démarquer. D’autant que leurs salles sont excentrées au sein des établisse-
ments Maupassant-Descartes. Pourtant, ce méme petit groupe d'éleves s'est fait remarquer en
remportant La Louche d’Or du concours local « Fécamp Qu'on Soupe », pour sa premiere partici-
pation, en mars dernier. Alors que la fin de I'année scolaire a sonnég, ils ont tenu a organiser un
rendez-vous pour partager leur expérience et mettre en lumiére leur formation.

Encore « regardés différemment » des autres éléves

Leur victoire a Fécamp Qu’on Soupe « a permis de décloisonner » leur statut, dit la direction de la
cité scolaire qui se veut « tres fiere » que du lien soit ainsi créé. C'est aussi une forme de recon-
naissance pour I'équipe scolaire. Enseignante contractuelle en atelier, spécial cuisine, Coralie
Lassade ne cache pas que « ce projet [lui] tenait a cceur ». Elle a fait le lien entre le lycée et le
CCAS, organisateur. « Les éleves étaient impressionnés au départ. Mais ils ont fini par se dé-
tendre et sortir les a rendus fiers d'eux et de leur travail. » La victoire a entrainé beaucoup d'émo-
tions chez ces jeunes. Habituellement, ces éleves de CAP peuvent étre « regardés différem-
ment » dans le bouillonnement de la cité scolaire.

« Amener plus de gens dans notre filiere »
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Leur filiere méconnue permet de travailler en restaurations rapide et collective, ou en cafétéria.
D'ailleurs, les éleves servent de temps a autre au self du lycée. Aussi, en ateliers, ils préparent
une centaine de portions imaginées avec leur prof et vendues aux autres lycéens qui le sou-
haitent. A c6té, « ils se tournent de plus en plus vers I'extérieur. lls sont demandés pour des ser-
vices, note Coralie Lassade. Cela apporte de la confiance en soi. » Un rendez-vous qui permet de
s'ouvrir aux autres « leur fait beaucoup de bien. Et, il casse I'image », comme le répete I'ensei-
gnante. « Tout en mettant le métier en avant. » Les éleves se projettent. « On a déja des idées
pour la prochaine féte de la soupe », ne cache pas, Mathieu, I'un d'eux. Une participation a un
événement comme la féte de la soupe, ou a des rendez-vous pour le service, permet de « se mé-
langer aux autres. Ca nous a vraiment beaucoup plu », confirme le jeune homme. Lors de la pro-
chaine Soupe, ce sera leur derniere année de CAP. Beaucoup partiront alors vers le monde du tra-
vail. Quelques-uns envisagent un autre CAP Cuisine. C'est le cas de Mathieu et Emilie. « Partici-

per a ce genre de moment permet de faire connaitre le lycée et peut-étre d'amener plus de gens
dans notre filiére », espére-t-elle.
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