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Gruchet-le-Valasse. Au college Monnet,
des Copains vigilants et des
ambassadeurs contre le harcelement
diplomeés

Un premier dipléme dans leur vie. Vendredi 21 juin, la belle promotion 2023-2024 du
college Jean-Monnet, avec vingt-neuf éléves volontaires, a été récompensée pour son
implication dans une lutte importante. Celle du harcélement scolaire et du
cyberharcélement, auprés de leurs camarades de classe et méme d'enfants plus jeunes.
Si aucun fait n'a été observé durant I'année dans cet établissement, le harcélement

peut entrainer des situations dramatiques : échecs scolaires, troubles du comportement,

dépression, voire suicide.

"Pouvoir relayer des informations,
et non s'interposer"”

Vingt "Copains vigilants" (éléves de 6° uniquement) et neuf "Ambassadeurs contre le
harcélement" (éléves de 5° a la 3°) ont ainsi été récompensés de leur "engagement
citoyen pour les autres". lls ont regu les félicitations de la principale, Justine Rouault.
"C'est dans le cadre du programme pHARe, mais ce collége est un des précurseurs en la
matiere, depuis déja plusieurs années, souligne Delphine Dragin-Rangama, agent de
prévention de I'Equipe mobilité de sécurité aupres de I'Education nationale, qui a encadré
les différentes actions avec Audrey Delpoux et la conseillére principale d'éducation Annick
Durand. Les copains vigilants ont éte suivis par une assistante d'éducation (la surveillante
Manon Quenet). On a formé les ambassadeurs, qui ont fait des interventions dans les
écoles Hélene-Boucher et Claude-Chapelle. L'intérét de ce travail est de voir les éléves

changer dans leurs postures. lls prennent de I'assurance pour se positionner, peuvent
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plus facilement discuter avec un adulte s'il y a un fait ou un doute pouvant conduire a un
possible harcélement. Le but pour les jeunes, c'est de pouvoir relayer des informations

aux adultes, et non s'interposer, mais aussi de soutenir leurs amis."

Durant la petite cérémonie organisée dans la salle africaine du collége Monnet, certains
éléves ont assuré avoir mieux compris comment déceler le harcélement. "On sait quoi
faire, comment agir. On a pu expliquer ce que sont les copains vigilants a différentes
classes de primaire", explique Léo, éléve de 5°. Zach, qui s'appréte a passer le brevet
des colleges, a été durant trois ans un ambassadeur contre le harcélement. "J'ai appris a
savoir ne pas stresser pour parler devant du monde. C'est une aventure qu'on vit entre
éleves, on s'entraide, on sensibilise les autres éleves. On sait mettre des mots sur des
situations et des comportements qui ne sont pas normaux." Manon Quenet

compléte :"Les jeunes ont eu trois formations durant I'année pour apprendre
concretement ce qu'est le harcelement, avec des débats en groupe apres des mises en
situations, des extraits de films. lls savent étre des relais entre nous et leurs camarades

de classe."
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