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Au college Le Castillon

Sensibilisés au harcelement scolaire

Durant deux semaines, au mois de mars, des intervenants de la Mado (Maison des adolescents)
sont venus au collége pour sensibiliser les éléves de 5Se et de 4e au harcelement vécu par I'éleve
harcelé et le harceleur.

Au début de la séance, qui durait une heure, les intervenants nous ont d'abord expliqué a quoi
sert la Mado. C'est donc un lieu d’accueil libre d’accés et confidentiel (tout ce qui y est dit n‘est
pas répété) pour les questions et les problématiques liées a I'adolescence. Cet espace est ouvert
aux jeunes de 11 a 21 ans, a leur entourage et aux personnes qui les accompagnent.

Dans le Nord-Cotentin, il y a une Maison des ados a Valognes, a Cherbourg-en-Cotentin, a Beau-
mont-Hague et aux Pieux.

Nous avons participé a un «escape game» qui raconte la vie d’'un éléve harcelé a I'école. Le but
était de trouver six mots afin de compléter un texte a trous écrit par le harceleur.

Pour trouver ces mots, il y avait des énigmes a résoudre, des indices et des codes a trouver, un
labyrinthe a déjouer, des poémes a décrypter et des mots fléchés qui, une fois remplis, nous per-
mettaient de poser une feuille trouée au bon endroit.

Ce texte a trous était en fait les paroles du harceleur. Il avait une situation compliquée et refoulait
ses problémes sur les autres pour se sentir mieux. A la fin, on a découvert qu'il regrettait d’avoir
infligé de la souffrance aux éléves qu'il a harcelés.

C'est par groupe de six éleves que les énigmes ont été résolues. Dans chaque groupe, chacun
tentait d’en résoudre une afin de respecter le temps donné d'une heure pour trouver les indices et
compléter le texte.

J'ai bien aimé cette intervention, car la maniere d’aborder le sujet du harcelement est originale. Il
y avait une bonne ambiance au moment de résoudre les énigmes et il était important de
s'écouter.

Au mois d’avril, la Mado a mis en place une exposition intitulée «Entre violence et silence» dans
la galerie d’art afin de sensibiliser les éléves au harcelement. Chaque classe du college I'a visitée.
Dans cette exposition, il y avait des affiches, des panneaux et des vidéos réalisées par des éléves
d’autres établissements.
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Pendant I'escape game, des éleves de 4e devaient résoudre des énigmes afin de reconstituer la lettre du
harceleur. DR
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