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Handball. Le College Jacques Monod de
Caen troisieme des Championnats de France

Les handballeuses du college Jacques Monod, a Caen, ont réalisé une performance historique en
terminant sur le podium des Championnats de France.

La section sportive du College Monod s'impose désormais comme I'une des meilleures du pays.

Un authentique exploit : voila ce qu'ont signé les handballeuses de la section sportive du College
Jacques Monod (@) en prenant la troisieme place des Championnats de France UNSS Excel-
lence Minimes Filles qui se tenaient du 3 au 6 juin 2024, a Saint-Berthevin (Mayenne). "C'est la
troisieme année consécutive que nous parvenons a nous qualifier pour cet événement mais c'est
la premiere fois que nous accomplissons une performance comme celle-ci. C'est historique !",

souligne Nicolas Laville, I'encadrant.
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Avec l'équipe, lobjectif que nous nous étions fixés, cétait de faire notre maximum pour vi-
ser ce podium mais nous ne savions pas ou nous mettions les pieds. Si ce sont bien les
mémes équipes qui participent a cette compétition, les générations sont évidemment dif-
férentes d'une année sur l'autre.Nicolas Laville, encadrant de /a section sportive du Col-
léege Monod

Handball. Paul Vardon,_l'entraineur de <span title="commune" class="border-type-commune" data-entite-
type="commune" data-entite-id="55c79e71-a453-40cc-9514-10bf3cbf7915">Colombelles</span>, ouvre un
nouveau cycle

Eliminée en demi-finale

Championne académique puis inter-académique, la section sportive du College Jacques Monod
a, ensuite, hérité d'une poule extrémement relevée qu'elle cloturera pourtant a la premiére place
grace, notamment, a un exploit contre le Collége Marcel Pardé (Dijon).

Avant ces championnats, nous avons mené un gros travail de préparation physique, tech-
nique et tactique. Si elles nont présenté de difficulté particuliére, les finales académiques
et inter-académiques nous auront permis de prendre confiance et de faire jouer l'intégra-
lité de notre effectif. Avoir joué nos adversaires du moins fort au plus fort nous a égale-
ment favorisé.Nicolas Laville, encadrant de la section sportive du Collége Jacques Monod

Une "grosse énergie collective"

Dominatrice du College Georges Chapler (Villers-les Nancy) en quart-de finale, elle sera éliminée,
au tour suivant, par le College Edmond Albius (La Réunion). "Bien que nous étions encore a éga-
lité a la pause, une équipe plus athlétique et plus grande que la nétre. Tout simplement plus fort.
On perd la rencontre mais en ayant pris la décision de faire tourner". Elle retrouvera le Colleége
Marcel Pardé (Dijon) en petite finale.

Dans un contexte différent de celui du match de premiére phase puisque nous jouions
dans une salle plus grande. Notre grosse énergie collective nous a permis de bien démar-
rer la partie qu'on dominera physiquement et dans la gestion des surnombres comme des
sous-nombres. Nicolas Laville, encadrant de /a section sportive du College Jacques
Monod

Handball. <span title="commune" class="border-type-commune" data-entite-type="commune" data-entite-
id="55c79e71-a453-40cc-9514-10bf3cbf7915">Colombelles</span> assure son maintien avec du cceur et du
talent

24 joueuses, une partie ira au Pole

La section sportive du College Jacques Monod s'affiche désormais comme l'une des meilleures
du pays. Elle se compose de vingt-quatre joueuses (6e — 3e) souvent repérées lors des sélec-
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tions départementales. Pour les meilleures d'entre elles, le Pdle Espoir s'imposera comme une
évidence. "Elles bénéficient de trois séances d'entrainement par semaine en plus de celles de
leur club. Si bien que certaines s'entrainent tous les jours. La passion a toujours été notre pre-
mier critéere."

A noter que Lana Baron (Entente Port-Bayeux Bessin) a décroché, pour la deuxiéme année, la
pastille nationale qui récompense les meilleures jeunes officielles. "Pour la premiere fois,
qguelques joueuses évoluent en -17 ans Région voire -17 ans Nationaux. Elles se sont acculturées
au plus haut-niveau mais je crois que la différence s'est surtout faite dans les valeurs humaines
et dans l'état d'esprit de travail, de discipline que les joueuses se sont imposées."

https://panorapresse.ouest-france.fr/article/042be0f0-2974-11ef-93ac-000003a5d40e 3/3



