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Lycee Alexis-de-Tocqueville

Rencontre avec I'écrivain Quentin Ebrard

Le lundi 15 avril au CDI du lycée Alexis-de-Tocqueville, les éléves de la classe PC1T AAGA (Agent
accompagnement au grand age) ont rencontré I'écrivain Quentin Ebrard, auteur du roman «
Pourvu que mes mains s'en souviennent». Loccasion pour les lycéens de donner leur avis direct
et de questionner le métier d’écrivain.

Il était 14 heures quand Quentin Ebrard, jeune auteur de 33 ans vivant a Paris, s'est installé
confortablement dans un espace du CDI du lycée Alexis-de-Tocqueville. Les éléves de la classe
PC1 AAGA avaient lu en amont son premier roman, qui a pour theme la vieillesse en Ehpad.

Un auteur
a coaur ouvert

Les éléves avaient préparé des questions pour comprendre pourquoi et comment on peut écrire
sur les personnes agées. C'est Nathan qui a inauguré cette série de questions. Nous avons donc
appris qu'il s'est inspiré de sa grand-mere pour le personnage principal de Louise, atteinte de la
maladie d’Alzheimer.

S'il a écrit cette histoire, c'est parce qu'il trouve que lI'on isole les seniors et que I'on n'accorde pas
assez d'importance aux personnes agées. Et comme ce n'est pas un theme attirant, il a choisi de
faire croire aux lecteurs que l'on suit au début de I'histoire une enfant qui vit dans un centre de
vacances. C'est par la suite que I'on comprend qu’on est dans un Ehpad.

Au-dela de son roman, nous avons discuté de la place de I'écriture, des films et des séries dans
notre quotidien. Il nous a conseillé d’écrire tout ce qui nous passe par la téte pour nous libérer de
notre stress et de nos coleres. Mais aussi pour dire le positif, nos projets. Lui écrit ainsi depuis
gu’ila11 ans.

Pour Louna, cette rencontre a été «trés instructive sur la maniére dont on crée une histoire et
comment se passe |'écriture». C'était une conversation naturelle, ou les sujets étaient variés et
libres. C'est quelqu’un de tres accessible, qu'on espére pourquoi pas relire et revoir lors d’'un
voyage a Paris I'année prochaine. Pourvu que Quentin Ebrard se souvienne de cette rencontre!

La classe PC1 AAGA
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Les éléves de la classe de PC1 AAGA aux cotés de I'écrivain Quentin Ebrard. DR
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