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La chorale du college ne manque pas de voix

Forte d'une cinquantaine d'éléves, la chorale du college Notre-Dame ne cesse de donner de la
voix a raison de deux heures de répétition hebdomadaire pour représenter I'école lors de
concerts.

Afin de les faire avancer dans leur passion du chant, une master classe de quatre heures leur
était proposé avec la chanteuse lyrique Mériel Girard, professeure de chant. « On a voulu leur
faire prendre conscience que le chant, ce n'est pas seulement ouvrir la bouche, c’est bouger et
faire vivre son corps », déclare Mériel Girard, qui insiste : pour chanter, il faut apprendre a respirer
pour avoir une voix correcte. « Le chant, c’est du sport ! Le vocale vient de l'intérieur. »

Nathanaélle, 14 ans, estime avoir tout appris avec la professeure. « Je n‘avais pas l'impression de
savoir chanter et je m’en suis rendu compte avec les explications de la professeure. »

Meériel Girard assure que chanter, c'est se mettre a nu. « Ce genre de cours m'aide. Je me suis dé-
couvert. J'ai vu que l'on avait des possibilités vocales inconnues », conclut Marie, 15 ans.

La chorale sera en concert a I'école Notre-Dame le 31 mai et 1" juin.

Les éléves de la chorale ont profité des conseils de Mériel Girard sur les techniques et positions du corps
pour avoir une belle voix. Ouest-France
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