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Pour le passage de la flamme olympique, les
enfants se mettent au sport au Mont-Saint-
Michel

Les enfants des écoles du Sud-Manche participent aux activités sportives mises en place pour le passage
de la flamme olympique au Mont-Saint-Michel. Ouest France

Vendredi 31 mai 2024, le Mont-Saint-Michel accueille la flamme olympique. A cette occasion, le
site propose différents poles sportifs ouverts au grand public et aux scolaires.

On court, on s’échange des ballons et on pagaie ce 31 mai 2024 au Mont-Saint-Michel dans la
Manche. Pour le passage de la flamme olympique, le site classé au patrimoine mondial de
I'Unesco a fait les choses en grand. Cinq péles sportifs ont été mis a disposition du grand public
et des scolaires, animés par des clubs locaux. Il est ainsi possible de découvrir les sports de ra-
quettes et de balles, les arts martiaux, I'athlétisme et le golf, le roller et le vélo, ainsi que des acti-

vités nautiques.
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Des initiations aux sports paralympiques

A la Caserne, pendant que certains s'essaient au roller, d'autres découvrent des sports paralym-
piques comme le basket en fauteuil, « ga nous permet de leur faire découvrir des sports qu'ils
ne connaissent pas et aussi les sports paralympiques », raconte Sylvie Poirier, la directrice de
I'école de Virey, qui accompagne trois classes de primaire. « C'est important pour nous, en parti-
culier parce qu'on a un enfant en situation de handicap dans le groupe, ¢a permet de l'inclure. »

Sur leurs fauteuils, les éléves poussent les roues, un ballon sur les genoux. « C'est dur de diriger
le fauteuil », détaille Jade, éléve en CE1. « On n’a pas I'habitude de faire ¢a, surtout quand on a
un ballon sur les genoux qui risque de tomber », ajoute Calie, sa camarade.

Lire aussi : JO 2024. Flamme olympique au Mont-Saint-Michel : nos bons conseils pour profiter
de I'événement

Toute la matinée et jusqu’a 16 h, les éleves vont pouvoir découvrir plusieurs activités autour des
Jeux olympiques. Un theme qui a été abordé tout au long de I'année. « On a vu beaucoup de
choses sur l'histoire des Jeux olympiques et aprés cette journée, on va plutot se concentrer sur
les différents sports », indique la directrice.

Des futurs athlétes olympiques ?

A l'école Les Saints-Péres a Ducey-les-Chéris, les Jeux olympiques sont presque un mantra.

« C'est le theme de I'année, les éleves I'étudient toute I'année, il y a beaucoup d’activités autour,
aujourd’hui c’est vraiment le point d'orgue », raconte une parent d’éléve qui accompagne les CP
et CE1. C'est au pdle des activités nautiques que le petit groupe s’est arrété dans la matinée.

Les enfants se sont essayés au paddle géant, un sport que propose le canoé club d’Avranches.
« On propose cette initiation car ¢a permet de mettre jusqu’'a treize personnes sur le paddle »,
témoigne Frédéric Dauvin, le responsable de la base.

Lire aussi : CARTE. Passage de la flamme olympique 2024 : quel sera son parcours dans la
Manche ?

Une initiation qui a beaucoup plus aux éléves. « J'ai eu un peu peur au début, mais aprées c'était
trop bien », se réjouit Lubin. « J'étais debout et je ne suis pas tombée, j'ai trop envie de recom-
mencer », s'exclame Gabriella. Installés sur le Couesnon derriere le barrage, les participants ont
une vue a couper le souffle sur le Mont-Saint-Michel.
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« C'est vraiment exceptionnel qu'on soit la, ¢a permet une belle promotion de notre sport », in-
dique le club, qui va aussi organiser une démonstration de kayak-polo avec la section sportive du
college de la Chaussonniéere a Avranches. Si les éleves partent avant le passage de la flamme, ils
profitent au maximum de cette journée, avec pour certains des réves de Jeux olympiques. « ¢a
donne envie de devenir athléte ! » lance Nolan, éleve a I'école de Virey.

Céline AVOT.
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