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Foulées de la Liberté : ces 4 000 enfants ont
couru

Alors que le Calvados était traversé par la flamme olympique, 4 000 éléves issus des établisse-
ments scolaires de Caen avaient rendez-vous pour courir entre la place Saint-Sauveur et le stade
Hélitas.

Reportage

La pluie s'est arrétée juste a temps pour le départ, prévu a 14 h, hier, mais décalé d'une demi-
heure pour attendre les retardataires. Il faut dire que prés de 4 000 enfants caennais avaient ren-
dez-vous avec instituteurs et parents sur la place Saint-Sauveur, a Caen. Issus des écoles de 'ag-
glomération caennaise, ils participaient aux Foulées de la Liberté, course organisée dans le cadre
du Caen Running Festival, avec le service des sports de la ville de Caen, hier.

1,3 kilomeétre de course en courant ou en marchant

« Bon, on part quand ? », s'impatientent les jeunes coureurs et coureuses. Venus des écoles
Saint-Jean, Lemiére, Puits-Picard ou des Vikings, les enfants s’impatientent. Tout est pourtant
mis en ceuvre pour les faire patienter, avec différents ateliers installés sur la place. Ils ont méme
pu fabriquer leur propre flamme olympique, en référence a celle qui passe, le méme jour, par le
Calvados et Caen.

Sur scéne, une équipe d'animation motive les troupes en musique. « Les CM2, vous étes
chauds ? Alors vous pouvez vous diriger vers la ligne de départ. On compte sur vous pour ex-
ploser le chrono ! », lance un animateur. « Allez-y, et on ne se bouscule pas en courant ! », pré-
vient un instituteur.

Echelonnés a partir de 14 h 30, les départs se font par classes, dans l'ordre décroissant : les CM2
en premier, puis les CM1, CE2... Les plus grands marchent sur les premiers metres avant de se
mettre rapidement a courir. Pour les plus jeunes, c'est l'inverse : ils feront la majeure partie du
chemin en marchant, accompagnés par les adultes, avant de courir sur les 500 derniers metres.

« Plus vite, plus vite ! », encouragent passants et encadrants tout au long du trajet, qui passe par
le centre-ville, contourne le village d’arrivée de la flamme, devant I'hétel de ville, avant de se termi-
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ner non loin de 13, au stade Hélitas. En tout, un circuit sécurisé d'1,3 kilomeétre.

Au stade, l'arrivée ressemble a une grande féte. Heureux d'avoir terminé, fiers de leur course, les
enfants se voient offrir un en-cas avec fruits coupés, eau, et un verre écolo qu’ils garderont en
souvenir.

« C'était trop bien ! »

Martin, Ina et Salima, de I'école Victor-Lesage, sont unanimes : « C'était trop bien ! » Si Martin a
préféré la musique, pour ses copines, c'est surtout I'ambiance de la course qui a illuminé leur
journée.

Paolo et Manon, respectivement en CE1 et CE2 a I'école Jean-Moulin, semblent d'accord : « Ce
n'était pas trop dur, on est content de la fagon dont on a couru », apprécie Paolo. « Je le referai
quand je serai grande », lance Manon. Derriere elle, ses camarades abondent.

La course, dont le nom fait écho au 80€ anniversaire du Débarquement et de la Libération, est or-
ganisée au profit de I'association Les fées papillons, qui ceuvre pour les enfants malades en Nor-
mandie, et sensibilise aux dons de moelle osseuse, de sang et de plaquettes.

Salomé LEMONNIER.

Impatients et de bonne humeur, ces enfants attendent que soit donné le départ de la course, sur la place
Saint-Sauveur de Caen. Mathis Harpham/Ouest-France
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Avant le départ, parents, accompagnants et enfants avaient rendez-vous sur la place Saint-Sauveur, d'ou
le départ a été donné. Mathis Harpham / Ouest-France
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