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Les écoles aux couleurs
des Jeux olympiques

Des Olympiades sont organisées dans les écoles d'Isigny-le-Buat. De plus, une soirée parentalité
sur le théme Bouge ton corps aura lieu le 30 mai.

A l'occasion des Jeux olympiques, des Olympiades sont organisées dans les écoles primaires et
élémentaires. Des expositions sur le theme des JO et des sports avec des arts plastiques, des
fresques. De la cuisine et des bars de céréales maison.

"On a travaillé sur les bienfaits du sport et I'importance de bouger. Chaque classe a préparé des
affiches ou des ceuvres en arts plastiques sur le theme de bouge ton corps. Le lendemain, on
fait des Olympiades avec des activités sportives en partenariat avec I'APE", explique Héléne De-
give, directrice de I'école élémentaire. Il y aura des jeux sportifs en famille : les enfants font des
équipes avec leurs parents. De plus, il y aura du chant et de la danse. Un foodtruck clétura la soi-
rée et le lendemain, c'est au tour de I'école maternelle de continuer I'Olympiade.

Des projets artistiques et des activités ludiques avec la création de jeux de société sur le theme
des sports. Les Olympiades auront lieu le samedi 1er juin. "Chaque classe va proposer une acti-
vité sportive : athlétisme, course d'orientation, du javelot, hockey sur gazon, tennis et un jeu
des couleurs.', détaille |a directrice de I'école maternelle.

Une soirée parentalité

Lilot organisera une soirée parentalité le 30 mai sur le theme bouge ton corps a l'occasion des
Jeux olympiques. C'est la troisieme fois qui lllot organise ce type de conférence. De plus, les
écoles primaires et maternelles organiseront des Olympiades. "Cela vient des enquétes qu'on a
fait avec les familles qui souhaitent des temps d'informations sur divers sujets sur l'alimentation
et le sommeil." Dr. Cécile Bouchet Doumeng, chirurgienne a I'hépital privé de la Baie a Avranches
et Xavier, intervenant du comité départemental olympique et sportif (CDOS), vont faire des inter-
ventions sur des conseils sur l'activité physique et comment faire attention a sa santé. "On n'est
pas tous obligés de s'inscrire dans une salle de sport, on peut faire des jeux dehors, aller au
bois..." Une exposition réalisée par les écoliers sera visible ce jeudi.

LOSCS assure la partie animation pour les enfants.

Auria BOUKAR
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Hélene Degive, directrice de I'école primaire, Jimmy Delanoe, animateur a 'OSCS, Gabrielle Galazzo, direc-
trice de I'OSCS et Véronique Meziére, directrice de I'école maternelle.
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