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Seize brigades du lycée Jeanne-d’Arc en
cuisine

Vendredi soir, 48 éléves de premiére et de terminale du lycée Jeanne-d’Arc de Bayeux se sont af-
frontés dans un concours culinaire. Au menu : escalope et pates.

Linitiative

« Vous nous dites que vous cultivez vos légumes, mais a coté de chez toi, c’est un terrain de
foot et non ton potager. Tes Iégumes, tu ne sais méme pas d'ou ils viennent ! » lance Lilou a Va-
lentine alors que Louis se désespére : « Qu'est-ce qu’'on fait la ? On n'a jamais cuisiné. »

Voila la folle ambiance qui régnait vendredi, a 18 h, dans la salle de réfectoire du lycée Jeanne-
d’Arc. Quarant-huite éleves s’affrontaient dans un concours culinaire.

Aprés avoir donné les consignes de sécurité et d’hygiene, Sébastien Soyer, gérant du site, a
donné le top départ pour deux heures de concours culinaire aux seize brigades composées de
trois cuisiniers, éleves de premiére et terminale du lycée.

Les jeunes cuisiniers devaient composer trois assiettes avec une escalope de dinde assortie de
pates ; faire le marché avec 7 € en poche pour acheter un assortiment de légumes afin d’agré-
menter leurs mets. Pour corser I'addition, un plat végétarien devait étre congu, en raison de la
présence d’un invité surprise, et une mayonnaise maison devait étre réalisée a l'aide d'une
fourchette.

Ca fourmille dans tous les sens, ¢a court partout. Les planchas, bien qu’enfumées, sont prises
d’assaut.

Sur les tables aux noms bizarroides Cucio d'Ora, Normalemencekui, Lospollos Hermonos, Dark-
Cuistos... Ca coupe, ¢a s'applique, ¢a réfléchit, ga se concerte pour le meilleur plat.

« On a la pression, mais on est au taquet ! », lance Eliott alors qu’Anatole, doux poéte, explique :
« Lilou, porteuse du marketing de notre produit, apporte la derniére touche raffinée a nos
assiettes. »
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21 h, final de la soirée. La brigade Lospollos Hermanos remporte le trophée 2024. « On s’est tous
fait plaisir, un vrai travail d'équipe, c'est a refaire ! », concluent, heureuses, Léa et Margaux.

Les brigades se succédent autour de la plancha, dans la joie et la bonne humeur. Mais gare a la cuisson
des viandes et des légumes ! Quest-France.
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