22/05/2024 07:31 Document - RDP Orne - Champfleur - Des lycéens encadrent ces olympiades

( @ Champfleur ) ( [B5] Quotidien Le Maine Libre du 22 mai 2024 ) ( 218 mots )

Des lyceens encadrent ces olympiades

C’est devenu un rituel. Les Ehpad de la Communauté urbaine d’Alengon organisent chaque an-
née, des olympiades inter Ehpad.

Un moment privilégié qui met a profit des épreuves adaptées aux résidents, sous l'ceil avisé de
jeunes lycéens. Mardi, une trentaine de résidents de quatre structures sont venus se mesurer au
lycée Maréchal-Leclerc a Alengon.

Céline Frouard, professeur principal au lycée, explique le déroulé. « Nous avons 16 jeunes anima-
teurs qui encadrent les résidents. Ils sont assistés par une vingtaine d’éléves en classe de bac
pro d'accompagnement soins et services a la personne. Dans le cadre de leur cursus scolaire, ils
ont tout organisé, depuis la création de jeux jusqu’'a la remise des récompenses et du godter de
fin d'apres-midi ».

Des résidents sportifs

Au programme de 'aprés-midi sportif, le lancer de cerceaux, le basket, le chamboule-tout, le lan-
cer de ballons de baudruche. Des activités largement encadrées pour le bonheur des résidents.
« On s’'amuse, cela fait du bien de voir des jeunes, ils nous parlent, ils nous aident dans les ef-
forts, ils sont vraiment aux petits soins ». Les fous rires étaient au programme, laissant a chaque
résident, un souvenir inoubliable.

Et comme le dit une résidente, « Quel que soit |le score, I'important était de participer ».
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Des rires aux éclats au stand de lancer de ballons Le Maine Libre
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