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( @ Gournay-en-Bray ) ( LEclaireur - La Dépéche du 21 mai 2024 ) ( C™M239 mots )

Nous avons rencontré Valérie Fourneyron au
college Rollon

Ancienne ministre des Sports, Valérie Fourneyron était au college Rollon de Gournay-en-Bray
pour évoquer aupres des jeunes les vertus du sport-santé.

Valérie Fourneyron, ancienne ministre, est animée d’'une opiniatre volonté de développer encore
et encore le sport comme un outil de santé publique.

Elle a modernisé le systeme de santé qui maintenant prévoit la possibilité pour les personnes at-
teintes d'une affection de longue durée de se voir prescrire une activité physique adaptée a leur
pathologie.

J'envisage le sport comme un outil de santé publique

Elle croit également « a un sport sans dopage car la sincérité du résultat est 'essence méme du
sport ». Et d'ajouter : « Le sport n‘est pas une réponse a tous les maux de la société. Mais il est
porteur de fraternité et de solidarité. Les JO ce sont des moments que l'on a envie de vivre avec
les jeunes. Aujourd’hui, je vais parler a ces collégiens en termes d'éducation et d'éthique dans
le sport. Leur dire surtout qu'il y a des regles, qu'il ne faut jamais tricher, ne pas se doper. C'est
un élément majeur pour ne pas prendre des risques de santé ».

Universalisme du sport aux JO
Et de terminer avec enthousiasme a propos des prochains jeux olympiques et paralympiques :

« Le public y est familial et bienveillant. C'est un événement incomparable. On y ressent I'uni-
versalisme du sport ».
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Valérie Fourneyron était au colléege Rollon de Gournay-en-Bray. LEclaireur La Dépéche
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