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Bon plan : le restaurant du lycée hotelier Ra-
belais pres de Caen, pas cher et tres bon

Le restaurant du lycée hotelier Rabelais d'Ifs, preés de Caen, propose des repas le midi et le soir. A
la fois délicieux et bon marché, sans oublier la démarche pédagogique.

Le restaurant du lycée hotelier Rabelais d'lfs, prés de Caen, propose des repas le midi et le soir. A la fois
délicieux et bon marché, sans oublier la démarche pédagogique. Un dessert orange-carotte, ce soir-la.

Le restaurant du lycée hételier Rabelais d'Ifs, prés de Caen (Calvados), propose des repas le midi
et le soir en période scolaire. Un bon plan a la fois délicieux et bon marché, sans oublier la dé-

marche pédagogique.

Restaurant d'application
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C'est le concept méme de ce restaurant un peu spécial : c'est un restaurant d'application, fait
pour apprendre les métiers de cuisine et de service aux éleves du lycée hotelier Rabelais, basé
sur le campus 3 a Ifs.

Votre venue contribue aux apprentissages de nos lycéens et étudiants, elle est essentielle
pour nous.Christophe Ganzitti, le proviseur du lycée

Un menu unique

Situé a l'intérieur du lycée hotelier (arrivée souhaitée entre 12h15 et 12h30 le midi, et entre 19h15
et 19h30 le soir), le restaurant propose chaque jour d'ouverture des menus uniques. Pour per-
mettre aux éleves de se faire la main sur les mémes plats pour une salle pouvant contenir pres
d'une trentaine de couverts.

Le restaurant accueille des clients durant I'année scolaire.

La carte est disponible des mois a l'avance sur le site du lycée Rabelais, pour venir manger en
fonction de ses préférences.
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Tres bon rapport qualité-prix

Ce mercredi soir-la, un velours d'artichauts et de crevettes en entrée, un ris de veau en plat et un
dessert mélant orange et carotte étaient proposés. Avec une mise en bouche en préambule. Que
ce soit au niveau de la présentation ou du golt, chaque plat était réussi, et excellent. Des plats
qui n'ont rien a envier a d'autres restaurants. Un tres bon rapport qualité-prix, sans compter |'im-
pression d'aider des jeunes dans leur parcours professionnel tout en passant une bonne soirée.

La fourchette. Menu de 3 plats a 19,90€ le soir (menu de 3 plats le midi entre 12,90€ et 16,90€
selon les jours).

Pratique. Lycée Frangois-Rabelais, 1 rue Elsa Triolet a Ifs. Réservations : 02 31 46 52 56, de 10h a
12h15 du lundi au vendredi.
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