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Dans les ecoles.

Des "bancs de I'amitié” pour lutter
contre le harcelement et l'isolement

Depuis le début du mois du mois de mars, des "bancs de l'amitié" ont investi les cours de 14
écoles élémentaires et maternelles de Val-de-Reuil. Leur mission : contribuer a la lutte contre le
harcelement scolaire et I'isolement des éléves.

Des bancs de couleurs verte, jaune, bleu et rouge... Leur but n'est pas de décorer les cours
d'école de la ville nouvelle, mais de favoriser les rencontres et les échanges avec les éléves.

Bancs de
"la réconciliation”

Aprés un premier test concluant a I'école Coluche en 2022, la Ville de Val-de-Reuil a décidé
d'étendre le concept des "bancs de l'amitié" a I'ensemble des 14 groupes scolaires de la com-
mune qui accueillent chaque jour 2 000 éleves. "Certains éléves sont introvertis. D'autres
peuvent étre harcelés. Avec ces bancs de la réconciliation, l'objectif est de créer des points de
rencontre identifiés pour renforcer les liens entre les enfants", explique Gabriel Rojzman, direc-
teur des affaires scolaires a la ville de Val-de-Reuil.

Le concept est né en Scandinavie, mais il a été mis sur le devant de la scéne en 2012 aux Etats-
Unis. Une éleve de Floride nommeée Acacia "Tiny" Woodley avait eu l'idée d'installer un banc de
I'amitié dans son école. Son projet a inspiré les éléves rolivalois qui ont sollicité la mairie pour
obtenir a leur tour des bancs dans leur école. "Ce sont les délégués de I'école Léon Blum qui ont
relayé cette demande au début de l'année scolaire 2022., se souvient Catherine Duvallet, ad-
jointe en charge de I'éducation a la mairie de Val-de-Reuil. Nous y avons répondu favorablement.
Nous sommes depuis toujours attachés au bien-étre des éléves. Cela montre aussi notre enga-

gement en matiére de lutte contre le harcélement et pour l'inclusion”.

Un sas de répit et une bulle de bien-étre aux éleves

Catherine Duvallet
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Avec ces nouveaux bancs qui offrent "un sas de répit et une bulle de bien-étre aux éleves”, la
ville et les enseignants esperent "développer I'empathie chez les jeunes" et favoriser les ren-
contres entre les éleves. "Il arrive parfois que des éléves se retrouvent isolés en début d'année,
notamment a la suite d'un déménagement, indique Catherine Duvallet. En s'installant sur ces
bancs, les enfants partagent leur envie de faire connaissance". Ces bancs sont aussi un endroit
privilégié par les enseignants pour organiser des activités de groupes. "C'est ici que l'on explique
les regles ou que l'on construit les équipes”, précise Gabriel Rojzman.

Une facture de 7 000 €

7 000 € ont été investis pour permettre l'installation de ces bancs qui ont été déclinés en petite
taille dans les écoles maternelles. Pour la ville, ce nouveau projet a aussi été l'occasion de faire
d'une pierre deux coups en remplagant certains bancs "qui étaient un peu dépassés ou
vieillissants".

Deux mois apres leur installation, les bancs de I'amitié ont déja été adoptés par les éléves qui se
sont rapidement approprié ce nouvel outil. "Je trouve que c'est une bonne idée. Je vois beau-
coup d'éleves qui l'utilisent", observe Raphaél, éleve en CM2 a I'école Louise Michel. "Depuis leur
installation, les bancs sont trés convoités, se félicite Catherine Duvallet. Les délégués sont fiers
que leur idée ait été retenue. Nous avons aussi de bons retours de la part des parents. C'est le
signe que les enfants, les enseignants et les parents d'éléves travaillent dans le méme sens".

Yann Lachendrowiecz
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Les éléves se sont déja approprié les bancs multicolores installés dans toutes les cours des écoles de
Val-de-Reuil. Ville de Val-de-Reuil
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