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Les éleves s'initient aux gestes qui sauvent

Jeudi dernier, les enfants de I'école élémentaire ont participé a une journée un peu particuliere,
sur le théme des «gestes qui sauvent ».

Juliette Beukels et Claire Dumouchel, parents d'éléves et professionnelles de santé, ont organisé
cette animation de premiers secours, une premiere a I'école élémentaire, avec le concours des
enseignants et des pompiers de Périers-en-Auge.

Les 149 éleves étaient répartis en petits groupes et tournaient entre les différents ateliers : les
numéros d'urgences, reconnaitre une personne inconsciente et la mise en position de sécurité, le
massage cardiaque, l'utilisation d'un défibrillateur, la visite d'un camion de pompier, traiter les
plaies et brllures, et un jeu quiz pour tester ses connaissances.

Interactions
avec les secours

«Dans les pays nordiques, cela fait partie du cursus scolaire, rappellent Juliette Beukels et
Claire Dumouchel. Les enfants se mettent en situation et ils doivent s’adapter. Les ateliers sont
évolutifs pour leur permettre de remettre en pratique les acquis de la journée». Les enfants ont
bien joué le jeu. Certains simulaient une chute a vélo, un évanouissement ou des brilures pen-
dant que leurs camarades jouaient le role des secours. Des simulations d'interactions télépho-
niques avec les services de secours permettaient de prendre connaissance des questions et des
informations a échanger.

Le 14 mai, ce sera au tour des enfants de maternelle de profiter d'une sensibilisation, adaptée a
leur age.
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Les éleves se sont entrainés a la mise en position latérale de sécurité.
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Echanges avec les pompiers de Périers-en-Auge.
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