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Semaine olympique et paralympique

Le jeune champion Edgar Empis a parlé
sport avec les écoliers de maternelle

L'école maternelle Le Petit Prince et a la salle de sport de Boos étaient en effervescence,
vendredi 5 avril, a 'occasion d’'une journée olympique et paralympique, avec en prime la venue du
jeune champion de tennis de table, Edgar Empis.

La semaine olympique et paralympique organisée par le ministére de I'Education nationale, en
partenariat avec le mouvement sportif francais, s'est déroulée du 2 au 6 avril. En amont des pro-
chains Jeux olympiques, c’est un moment clé pour éveiller les éleves aux bienfaits de la pratique
sportive réguliere. Cet événement contribue également a mobiliser les parents autour de cet en-
jeu. Cela commence des la maternelle et les petits écoliers du Petit Prince y ont évidemment
participé.

Des parents
tres investis

La matinée du vendredi 5 avril était consacrée aux jeux en ateliers, dans la salle de sport. «Nous
faisons cette manifestation tous les ans. Les enfants participent a 16 ateliers d’athlétisme. Le
matériel a été prété par le comité départemental d'athlétisme et la commune en plus de celui
que nous possédons », précise Véronique Lepeltier, la directrice. Les 156 éléves étaient répartis
en équipes (léopards, girafes, koalas...) et encadrés par les parents et grands-parents volontaires.
«Nous les remercions, car ils sont toujours trés nombreux», constate |la directrice. Lancer de
vortex, jeux d'adresse, d’'équilibre, tirs au but étaient au nombre des épreuves et a la fin de la ma-
tinée, les participants recevaient médailles et diplomes. «Cette semaine, nous avons eu égale-
ment une découverte du judo pour toutes les classes, animée par des mamans», ajoute Véro-
nique Lepeltier, précisant que les enfants ont participé a des jeux d'opposition : ainsi, le vocabu-
laire des judokas n'a plus de secret pour eux.

Edgar Empis,
ambassadeur
du handisport
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Les enfants attendaient I'apres-midi avec impatience. Le champion boésien de tennis de table
handisport, Edgar Empis était en effet attendu dans leur école. Habitué a sensibiliser les éléves
au handisport et souffrant lui-méme d’une hémiplégie au bras et la jambe gauche, suite a un AVC
a la naissance, Edgar Empis n’en est pas moins devenu champion. Il a expliqué aux petits les dif-
férents sports paralympiques, les différents équipements, dont l'attelle qu'il porte a la jambe
gauche. Toujours bienveillant et a I'écoute, il a répondu aux questions des enfants, les a encoura-
gés a perséveérer et a croire en leurs réves.

Prochains challenges pour Edgar Empis

A noter qu’Edgar Empis sera au championnat de France handisport jeunes 2024, au Kindarena,
les 27 et 28 avril prochains, pour tenter de conserver son titre de champion de France handi-
sport. Il défendra par ailleurs les couleurs de la France, de la Ligue Normandie du sport universi-
taire et de I'Institut des Tourelles, aux championnats d'Europe universitaires 2024 qui se déroule-
ront du 20 au 25 juillet, a Debrecen, en Hongrie. Encore de beaux challenges pour le jeune
athlete!
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Edgar Empis est venu sensibiliser les petits écoliers de Boos, au handisport. S.E
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Le lancer de vortex. Le Bulletin

La reléve des Caribous, en roller-hockey, est assurée. Le Bulletin
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Pas facile de tenir I'équilibre sur la poutre. Le Bulletin

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/7518/article/66297691-45c9-4f38-b86f-d70b83a72ced 5/5



