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Les éeleves de Jean Guillou rencontrent 'ath-
lete parasportif Johann Birée

Vendredi dernier, pour faire découvrir I'esprit olympique, Johann Birée, sportif de trés haut niveau,
est venu témoigner a |'école publique Jean Guillou auprés des jeunes enfants, dans le cadre de la
semaine olympique et paralympique, que les écoles de Cabourg ont organisé avec des épreuves
sportives tout au long de la semaine : initiations au Cécifoot, parcours en fauteuil roulant, basket
fauteuil, parcours adaptés. Une semaine riche d'épreuves sportives, mais aussi de sensibilisation
aux bienfaits du sport et a I'handisport.

Johann Birée est un parasportif international originaire de Caen en athlétisme handisport, et am-
bassadeur du sport et du handicap, médaillé jeunesse et sport et consultant conférencier depuis
quelques années.

Il a expliqué aux enfants que, malgré le handicap, les douleurs ou les difficultés au quotidien, il
est possible de réaliser de belles choses, rien n'est impossible.

Les enfants de I'école s'étaient préparés, avec leurs enseignants, a recevoir le sportif. Larrivée de
Johann Birée n'a pas vraiment intimidé les écoliers qui avaient déja préparé leurs questions. Pen-
dant une heure, il a été interrogé par les enfants, le champion apportant des réponses aussi pré-
cises que possible.

La semaine olympique et paralympique a Cabourg s’est conclue par les olympiades du golf, sa-
medi dernier.
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Johann Birée lors de I'’échange avec les éleves de Jean Guillou.

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/29867/article/36¢c7d3b5-4869-417b-8dd4-6dd7587a142a 2/2



