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IME La Busine

Une semaine pour sensibiliser aux troubles
autistiques

Du 2 au 5 avril, la Section Educative et d'Enseignement Spécialisé (SEES) de I''IME La Busine
ouvre ses portes aux classes du groupe scolaire Brocéliande dans le cadre de la semaine de
l'autisme.

Créée en 2007, la journée mondiale de la sensibilisation a I'autisme, chaque 2 avril, vise a sensibi-
liser le grand public aux troubles du spectre autistique et promouvoir l'inclusion des personnes
autistes dans la société. Cette journée donne lieu a diverses manifestations, comme a Eu, ou la
Section Educative et d'Enseignement Spécialisé (SEES) de I'Institut Médico-Educatif (IME) la Bu-
sine ouvre ses portes aux éleves de I'école Brocéliande tout au long de la semaine du 2 au 5 avril.

Exposition
et discussions

Les deux structures n'en sont pas a leur coup d'essai en matiere d'inclusion et de vivre ensemble,
puisqu'une classe de la SEES a été ouverte au sein méme des locaux de I'école a la rentrée de
septembre. C'est d'ailleurs la que commence, symboliquement, le parcours de tous les éléves, de
la maternelle au CM2.

Un parcours qui passe d'abord par une immense fresque composée de pieces de puzzle, sym-
bole de la neurodiversité, réalisée collectivement par les enfants de I'école et de I'IME, avant de
traverser un parcours sensoriel créé par une psychomotricienne.

D'autres activités sont disponibles, comme |'exposition de productions plastiques, des ateliers ou
l'acces a une salle d'apaisement, mais cette semaine est aussi est surtout l'occasion de sensibili-
ser et d'expliquer en quoi consiste ces troubles du spectre autistique. "Lidée est de mettre en
avant la neurodiversité, mais aussi de faire comprendre ce qui se cache derriere ce mot" ex-
plique Justine Bary, enseignante spécialisée du groupe enfant de I'lME. "Certains éléves pensent
par exemple que l'autisme se résume a des problemes d'audition, parce qu'ils voient des en-
fants avec des casques anti-bruit."
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Pour remédier a cette méconnaissance et permettre a tous les éléeves d'échanger sur le sujet, des
discussions et des débats ont lieu dans une salle de classe, a partir d'une vidéo de sensibilisa-
tion réalisée par les classes de CE2.

Une marche ouverte
a tous

Pour conclure cette semaine, I'ME organise une grande marche pour l'autisme, vendredi 5 avril a
partir de 14 h. Au départ de la mairie, le grand public est invité a déambuler dans les rues de la
ville, si possible vétu de bleu, couleur associée aux troubles du spectre autistique car prouvée
comme étant la plus apaisante.

Selon des modalités encore a définir au moment ou nous écrivons ces lignes, I'exposition au sein
de la SEES devrait étre visitable a l'issue de cette marche.

Plusieurs productions plastiques des éléves de la SEESde I'lME la Busine seront exposées durant toute
cette semaine de l'autisme.
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