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Jeu de sociéeté

Les écoliers participent
au championnat de France de Perplexus

Une classe de I'école élémentaire de La Barre participe aux qualifications régionales du cham-
pionnat de France de Perplexus, un jeu de casse-téte, ce samedi 6 avril.

Depuis le mois d'octobre, dans I'école primaire de La Barre-en-Ouche, la classe de CM1 d’Aurélia
Lenoir se prépare au championnat national de Perplexus, un jeu de casse-téte, auquel participent
193 établissements scolaires a travers toute la France.

Avant d'arriver a la phase finale, les écoliers doivent passer par les qualifications régionales qui
auront lieu le samedi 6 avril dans la commune de Vandrimare, prés de Lyons-la-Forét au cours de
laquelle la classe d’Aurélia Lenoir affrontera 14 autres écoles de I'Eure. La meilleure gagnera son
ticket pour le championnat national du samedi 25 mai a Paris.

Mais qu’est-ce que Perplexus?

Travailler I'estime
de soi

Le Perplexus est un jeu de société, en forme de labyrinthe 3D, emprisonné dans une sphére trans-
parente. Le but : le joueur doit guider une bille de métal a travers un parcours d'obstacles de plus
en plus compliqué, en veillant a ne jamais la faire tomber.

Si Aurélia Lenoir I'a intégré a son programme pédagogique, c'est tout simplement «parce que
pour les enfants, c’est une maniére de travailler I'estime de soi, car, quand leurs scores sont
bons, ils sont super contents et fiers de ce qu'ils viennent de faire. En méme temps, ¢a leur ap-
prend a se dépasser et a ne pas s'arréter s'’ils n'y arrivent pas. Pour I'avoir fait moi-méme, je
peux assurer que ce n'est pas si facile que ¢a!»

Le jeu captive beaucoup l'attention des enfants. Il suscite a la fois l'intrigue et la fascination. I
offre aux éleves une approche ludique pour aborder des concepts tels que la visualisation dans
I'espace, mais aussi de développer des compétences telles que la concentration, la motricité et
la gestion de la frustration.
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Quatre
représentants

Apres I'envoi d'une lettre de motivation envoyée par l'institutrice pour inscrire sa classe au cham-
pionnat, ses éléves ont commencé a s’entrainer depuis début octobre.

En novembre les choses sérieuses ont commencé. Des challenges entre les éléves ont eu lieu
afin de sélectionner ceux qui pourront participer au championnat national a Paris le 25 mai.
Méme si certains éléves étaient peut-étre un peu moins accros que d’autres, tous ont participé et
travaillé avec le Perplexus. Au-dela de la classe, le phénoméne a engagé toute I'école. Par
exemple, les petits ont commencé a s’entrainer par amusement.

Quatre représentants de la classe ont été désignés : Thiago, Louise, llies et Léonard. Pour eux,
c'est un entrainement continu. lls s'exercent dés qu'ils arrivent le matin a lI'accueil, pendant les ré-
créations ou quand ils ont un moment de libre.

Comment gagner?

Quatre éleves sont qualifiés, mais il forme deux équipes. La premiére équipe est composée d’'un
seul éleve, Thiago. Son but est d'aller jusqu’au maximum, c'est-a-dire jusqu’au numéro 100 en
quatre minutes. Jusqu'a présent, le meilleur score fait en classe est 80 (des étapes graduées de
1 a 100 apparaissent sur le labyrinthe).

La deuxieéme équipe est formée des trois autres éléves : Louise, llies et Léonard. Léquipe doit al-
ler jusqu’a 100. Chaque joueur doit avancer le plus loin possible pendant deux minutes. Le se-
cond prenant la suite du premier et le troisieme du deuxieme, pour revenir au premier jusqu’a ce
qgue l'un d’'entre eux arrive au numéro 100. lls ont 10 secondes pour passer la boule, sans faire
tomber la bille bien entendu, avant que le chronomeétre ne redémarre. Cette partie semble plus
difficile, car en plus de l'attention, le passage d’'un joueur a l'autre peut s'avérer délicat. La partie
demande plus de concentration et moins de bavardages.

Lors des différentes compétitions, 'équipe gagnante sera celle qui arrivera a 100 le plus rapide-

ment, en ayant eu le moins de passages de la boule.

De notre correspondante Dominique Duvoux
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Tous les éléves de la classe ont participé au challenge. A I'avant de la photo se trouve les quatre repré-
sentants de I'école au championnat.
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Aurélia Lenoir, l'institutrice a décidé d'inscrire sa classe au concours pour permettre aux éléves d'acquérir
d’autres compétences.
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