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Les lycéens parlent de sexe sans tabou

Il a suffi d'un simple questionnaire a la rentrée de 2022 pour se rendre compte que bon nombre
d’éléeves du lycée professionnel Jean-Rostand d’'Offranville avaient de réelles méconnaissances
sur le sexe. La professeure documentaliste et I'infirmiere de I'établissement ont souhaité en faire
un événement sans tabou en organisant la premiere édition du forum «S’exprime-toi ».

La manifestation s’est déroulée jeudi 28 et vendredi 29 mars au gymnase du lycée en présence
d’'une trentaine d'intervenants, enseignants, associations et professionnels formés a parler du
sexe, de l'activité sexuelle, des maladies sexuellement transmissibles, mais aussi du droit a
I'image sur le sujet et de la pornographie.

Une «totale
ignorance » du sujet

Pour ce premier forum autour du sexe, il a été question de parler «cash» pour expliquer claire-
ment aux jeunes, pour détricoter des contrevérités, pour parler de respect, mais aussi d'amour.
Un sexologue psychiatre était également présent pour évoquer le sujet de maniere plus
médicale.

«Notre objectif est surtout d’'informer nos jeunes éléves sur le sujet, les prévenir d’éventuelles
dérives », déclare Bruno Verney, proviseur. Pour cette premiére édition, le forum était accessible

uniquement aux éléves de I'établissement, les 1™° années de CAP, les éléves de 3€ en classe
prépa ou encore les secondes de Bac Pro. « Nous avons été sidérés par les réponses du ques-
tionnaire, beaucoup sont dans la totale ignorance » confie le proviseur.

Pour ce faire, chaque classe a été invitée a suivre un parcours avec plusieurs ateliers. Un chemi-
nement ludique ou il était question de débattre de certains themes, ou encore de tester la pose
de préservatifs, de parler de contraception. Les «Sextuplés», six éléves de terminale, ont animé
le forum durant les deux jours ainsi que la webradio.

Le forum «S'exprime-toi» était une premiére dans la région. Il a été soutenu financiérement par
I'Etat dans le cadre du dispositif «Notre école faisons-la ensemble». Le lycée a recu pour cela
une subvention de 20000 € qui a servi a I'achat du matériel pour la webradio et pour créer une
webtélé I'année prochaine. Une seconde édition de ce forum est programmée, il devrait cette
fois-ci accueillir des établissements scolaires de la région dieppoise.
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Les éleves ont été invités a tester certains ateliers tel celui de la pose d'un préservatif.
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