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A L'Aigle, des collégiens ambassadeurs pour
mettre fin au harcelement scolaire

Pour éradiquer petit a petit le harcelement et cyberharcelement, 32 ambassadeurs se sont portés
volontaires au collége Moliére a L'Aigle (Orne). Rencontres.

Entourés de Benjamin Caccia, proviseur et de Vincent Madelaine, Conseiller Principal d'Education, dix am-
bassadeurs contre le harcelement scolaire au college Moliere

Dans le cadre du programme pHARe, plan de prévention contre le harcélement et le cyberharceéle-
ment, il est préconisé aux établissements du second degré de former des ambassadeurs.

Ces derniers, volontaires parmi les éléves, ont un role majeur dans la lutte contre le harcélement
scolaire. lls sont souvent le premier maillon vers le traitement des situations.

Ce dispositif se montre particulierement efficace au collége Moliére, a LAigle (Orne).
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Ici, on compte au moins un ambassadeur par classe, de tous niveaux. Ces collégiens, sensibles a
la cause, sont identifiés et repérés de tous les éleves.

32 éléves s'engagent pour la bonne cause

Lors de la premiere réunion de présentation du dispositif, ils étaient méme trop a vouloir endos-
ser le role d'ambassadeur.

« On a du en refuser », admet Benjamin Caccia, principal du college. « C'est une bonne chose, car
cela permettra une rotation, chaque année. Méme si, je pense, qu'il faut garder un noyau dur
parmi nos ambassadeurs actuels », ajoute-t-il.

Au final, 32 adolescents se sont impliqués et ont été formés a devenir ambassadeur.

On leur a appris ce qu'est le harcelement scolaire et informé de toutes ses répercussions.

/

Thais, éléve de sixieme au college Moliere, s'est portée volontaire pour étre ambassadeur contre le harce-
lement scolaire
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Certains d'entre ont déja enduré ce fléau, a l'instar de Thais et Omer, éleves de sixieme.

« Dans mon ancienne école, j'étais harcelé. Donc, je voudrais que ¢a s'arréte », explique Omer, 11
ans. Il s'engage pour ne pas que d'autres éleves subissent ce qu'il a vécu dans le passé.

« Pour les aider a en parler »

Alors, les ambassadeurs sont de véritables oreilles attentives pour leurs camarades harcelés.
Souvent, les victimes ne veulent pas en parler, par peur des représailles ou « d'avoir encore plus
de probléemes ».

On est la pour écouter, pour les aider a en parler. On essaie de les motiver sans pour au-
tant les forcer a prendre la parole.Aline, 12 ans.

Pour les éleves harcelés, il est plus simple et aisé aussi de se confier aux ambassadeurs, car ils
ont le méme age qu'eux.

« lls savent qu'on n'ira pas le répéter a tout le monde et qu'on s'engage a garder I'anonymat »,
souligne de son c6té Margot.

Les ambassadeurs tentent donc de déceler les signes du harcelement, en plus de sensibiliser
leurs camarades au phénomeéne et au respect d'autrui.

Contre le harcélement scolaire, le college Moliere de <span title="commune" class="border-type-commune"
data-entite-type="commune" data-entite-id="9b3f8df9-7ac2-4aa1-9c7a-68bf2d5af8da">L'Aigle</span> fait front
commun

S'ils ont une grande responsabilité, ils ne peuvent toutefois pas régler seuls les situations de har-
celement et font souvent remonter les informations qu'ils ont a la direction ou auprés du CPE,
Vincent Madelaine.

Des formations mensuelles

Une fois par mois, les ambassadeurs suivent une formation et apprennent a comment bien réagir
ou encore qui sont les différents interlocuteurs a qui s'adresser.

Ce nest pas qu'une action spontanée. Il y a une vraie récurrence. Ca demande beaucoup
dénergie, mais c'est pour la bonne cause.Benjamin Caccia, principal du college.
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Face au harcelement scolaire, c'est aussi toute une équipe d'adultes qui s'érige. Le harcelement
scolaire est effectivement |'affaire de tous.

Théatre obligatoire au college : a <span title="commune" class="border-type-commune" data-entite-
type="commune" data-entite-id="9b3f8df9-7ac2-4aa1-9c7a-68bf2d5af8da">L'Aigle</span>, la pratique séduit
déja les éléves de Foch

Des éleves de CM2 seront prochainement accueillis pour un temps d'échange alors que des am-
bassadeurs du lycée Napoléon devraient aussi bientét intervenir dans les classes du college.

Une rapidité de traitement

Aussi, une fois toutes les deux semaines, les ambassadeurs se réunissent pour évoquer les pro-
blemes rencontrés, pour débriefer, conseiller et revenir sur les cas résolus.

Jai aidé une amie qui se faisait harceler. Ca ne pouvait plus durer. Je Iai accompagnée
pour dénoncer les agissements de certains éleves. Ensuite, tout s'est arrangé et aujour-
dhui, ca va mieux.Léa, éléve de quatriéme.

A chaque signalement, l'information remonte donc et la situation est prise en charge, avec le
soutien de l'inspection académique, pour ne pas qu'elle s'aggrave davantage.

La clé d'un bon traitement, c'est la rapidité.

« On estime a deux semaines le délai entre le déclenchement de l'alerte et la solution trouvée »,
indique Laureen Malguy, surveillante et référente contre le harcelement scolaire.

Une réussite pour tous

Une bonne communication, un réel engouement et un investissement commun permettent donc
cette rapidité de traitement.

Certains cas deviennent donc des exemples de réussite pour les ambassadeurs.

Tous esperent que les langues se délient de plus en plus.

Au college Moliere, on éduque donc les enfants a parler de leur probléeme, pour que la honte et la
crainte se résorbent peu a peu et que le harcelement ne soit plus qu'un lointain mauvais
souvenir.
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