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Education culinaire.

La cheffe Marina Cazat anime un atelier au
college

La semaine derniéere, les jeunes de la classe de Mme Pirou, du collége Maurice-de-Vlaminck ont
préparé une cinquantaine de repas, a destination des Restos du coeur. Des repas qui devaient
étre distribués aux bénéficiaires.

Cette action a été rendue possible grace a la tablée des chefs dont fait partie la chef vernolienne
Marina Cazat depuis cing ans.

Alimentation saine

"Lassociation a pour but de mettre en place des programmes d'éducation culinaire, animés par
des chefs, a destination des jeunes. Ce programme a pour vocation d'éduquer les générations
futures a une alimentation saine et durable", explique Marina.

"Lassociation congoit et anime avec les chefs engagés du réseau”, poursuit-elle "des ateliers
dans des maisons d'enfants a caractére social, ainsi que dans les colleges en zone d'éducation
prioritaire ; c'est alors toute une équipe qui se met en place sous forme des brigades culinaires
pendant toute lI'année scolaire".

https://panorapresse.ouest-france.fr/dossiers/21402/article/efcb28c4-8a28-4148-a698-3df55a258db0 1/2



22/03/2024 07:34 Document - RDP Eure - Verneuil-d'Avre-et-d'lton - Education culinaire. La cheffe Marina Cazat anime un atelier au collége

7

Petits cuisiniers deviendront grands.
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