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Ces lycéennes se sont mobilisées pour les
Restos

La collecte pour les Restos du cceur, c’est I'affaire de tous. Une vingtaine de lycéennes du lycée
Saint-Ursule a Caen, bénévoles d'un jour, ont participé a la grande collecte nationale de ce week-
end.

Reportage

Elles se sont installées dans le Monoprix du centre-ville de Caen, vendredi. Grace a Marie, béné-
vole réguliére aux Restos du cceur, et une professeure au lycée Sainte-Ursule a la Folie-Couvre-
chef, une vingtaine de lycéennes de premiére et de terminale en STSS (Sciences et techniques
sanitaires et sociales) se sont relayées pour accueillir les clients et collecter les dons.

Marie, Maélie, Ambre et Colynne, qui souhaitent devenir sages-femmes ou infirmiéres, en font
partie. Maélie résume leur motivation : « Je suis la surtout pour aider les personnes qui sont
dans le besoin et pour montrer aux gens que ce n'est pas parce qu'ils achétent quelque chose
que c’est pour eux seulement. On a une cause importante. »

« Elles sont géniales ! »

Ambre insiste sur « I'importance du contact avec les gens et d'avoir leur avis vis-a-vis des asso-
ciations et du don ». Marie ajoute que « ¢a fait toujours plaisir d’aider les gens, c’est comme
dans nos métiers futurs. De temps en temps, il suffit d'un sourire ou d’'un argument pour les
amener a changer d’avis. Il faut se mettre a la place de ceux qui en ont besoin. Nous, on aime-
rait qu'on nous tende la main si jamais on était dans ce cas ».

Comme le dit Marie, la bénévole référente qui les encadre, « ce bénévolat n'est pas inscrit dans
leur cursus, mais il peut leur étre utile pour la suite de leurs études. Cette année, cela tombe
pendant les vacances scolaires, et elles ont du mérite d'étre venues. Elles sont géniales ! »

Elle ajoute : « On a besoin de donner une image plus jeune. Un des éléments de la crédibiliteé,
c'est I'accueil, le positionnement des Restos, le sourire des jeunes qui viennent. Je pense qu'on
ira de plus en plus dans les lycées présenter les Restos et leur action. On commence a avoir
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des jeunes qui viennent spécifiquement faire des petits stages de quinze jours, a notre entrep6t
a Mondeville. »

Dans le Calvados, l'association compte 17 centres et 650 bénévoles permanents. Romain, le di-
recteur du magasin, espérait dépasser les quatre palettes de produits au cours des trois jours.
Vendredi soir, une palette et demie avait déja été recueillie, avec des sourires partout.

Marie, Maélie, Ambre et Colynne, étudiantes du lycée Sainte-Ursule a Caen, en pleine collecte pour les
Restos du ceeur, vendredi. Ouest-France
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